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El Dr. Rafael Palencia Luaces es Profesor Titular de Pedia-
tría de la Universidad de Valladolid y lleva toda su vida con
una dedicación más que preferente a la Neurología Infan-
til. Con anterioridad ya había publicado varios libros y
numerosos artículos donde con extrema claridad explicaba
los aspectos más actuales de las enfermedades del sistema
nervioso en el niño.

El presente libro es la consecuencia de su larga expe-
riencia clínica y publicista. Se trata de un documento ambi-
cioso y lo que primero que llama la atención es la larga exten-
sión que tiene la obra, para ser escrita por un único autor.

Gracias a este ímprobo trabajo, la obra presenta una homo-
geneidad y coherencia, que no siempre acompaña a otros
libros, quizás más afamados.

Las casi 400 páginas se dividen en 18 capítulos, siendo
reseñable la inclusión de algunos temas no demasiado habi-
tuales, como la “Epidemiología de la epilepsia infantil” o inclu-
so difíciles de encontrar, como “Genética y epilepsia”. Toda la
patología convulsiva está bien representada en el libro, con
una descripción muy bien estructurada (Introducción, Epi-
demiología, Etiología, Fisiopatología, etc.), lo que facilita la
rápida búsqueda de información y el aprendizaje. En la parte
final hay varios capítulos específicamente dedicados al trata-
miento, farmacología, efectos secundarios, y finalmente a
los resultados que podemos esperar con las actuales terapias.

El texto escrito se acompaña de numerosas tablas y cla-
sificaciones y de algunas figuras, las justas, para facilitar
el entendimiento de electroencefalogramas y de lesiones
cerebrales. Un índice de 4 páginas, quizás corto, facilita la
búsqueda de los procesos incluidos en el libro.

La obra del Prof. Palencia interesará principalmente a
los pediatras e neurólogos que atiendan a niños y jóvenes
que sufran convulsiones, pero también debe interesar a otros
especialistas como genetistas clínicos, neonatólogos o pro-
fesionales dedicados a la problemática general del adoles-
cente. La claridad de la exposición permite que el libro sea
asequible a cualquier lector.

Finalmente, se presenta una escueta dedicatoria, dirigi-
da a los enfermos y familiares, a la familia del autor, al Prof.
Ernesto Sánchez Villares y al Dr. Ciriaco Villar, In memoriam.

Alfredo Blanco Quirós
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