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Fundacién Ernesto Sanchez Villares
Sociedad de Pediatria de Asturias, Cantabria, Castilla y Leén

FUNDACION ERNESTO SANCHEZ VILLARES (FESV)

Actividades realizadas en el afio 2006

Como estaba previsto, durante el afio 2006 se celebré
el Curso de Excelencia en Zamora y se convocaron las ayu-
das a proyectos de investigacion. Ademas, la Fundacién
Ernesto Séanchez Villares colabor con la Sociedad de Pedia-
tria de Asturias, Cantabria y Castilla y Leén en la organi-
zacion de la reunion del 50 aniversario que tuvo lugar en
Valladolid y en otras actividades de formacién continuada
dirigidas a pediatras.

IX CURSO DE EXCELENCIA EN PEDIATRIA

“Resolucién de escenarios clinicos en Pediatria”
Zamora, 31 de marzo y 1 de Abril de 2006

Responsable de la actividad
Dr. D. Carlos Ochoa Sangrador. Servicio de Pediatria del
Hospital Virgen de la Concha, de Zamora.

Acreditacion

Curso acreditado como actividad semi-presencial por la
Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional
de Salud con 1,3 créditos.

Justificacion

La formacion continuada es una necesidad inseparable
del ejercicio médico. Sin embargo, el abordaje académico cla-
sico tiene escasa repercusion sobre la toma de decisiones,
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salvo que se complemente con procedimientos de partici-
pacion activa por parte de los alumnos. Si éstos contribuyen
a la revisién de conocimientos y participan en el estableci-
miento de criterios y recomendaciones, podran integrar las
evidencias disponibles y la opinion de expertos con sus cono-
cimientos y experiencia previos, en un proceso de optimi-
zacién de su préctica clinica. Todos los temas selecciona-
dos para el curso estdn extraidos de la practica clinica, en
funcién de que impliquen decisiones diagndsticas y tera-
péuticas, en las que la evidencia disponible no permite esta-
blecer recomendaciones precisas. Para facilitar la participa-
cion de los alumnos se han establecido diversos procedi-
mientos:

1. Envio previo a los alumnos de casos y escenarios clini-
cos, junto con las preguntas a contestar (actividad no
presencial) y una guia de bisqueda e interpretacion.

2. Sesiones de discusién durante el curso.

3. Encuestas al inicio y final del curso.

Objetivos

Actualizar conocimientos y adquirir adiestramiento sobre
la resolucion de escenarios clinicos pediatricos en los que se
deben tomar decisiones diagndsticas y/o terapéuticas, para
las que la evidencia disponible no ha permitido establecer
recomendaciones precisas.

Actualizar conocimientos sobre:

- Ectasia piélica de diagndstico prenatal.

- Infeccion urinaria del lactante.

- Validez y utilidad de los programas de cribado univer-
sal.

- Otitis media aguda.

- Asma del lactante.

- Tratamiento de la dermatitis atdpica.

- Gastritis-ulcus por Helicobacter pylori.

- Talla baja idiopatica.

Adquirir adiestramiento en la resolucion de escenarios
clinicos que impliquen la valoracién de la eficacia de inter-
venciones terapéuticas y la validez y utilidad de pruebas
diagnosticas.
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Programa

16.00
16.15
16.30
16.45

17.15
17.30
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18.15

18.45

19.15
19.30

20.00

09.30

10.00
10.15

10.45

11.00

11.30

12.00

Viernes 31 de marzo

Recogida de Documentacién

Inaguracion

Encuesta previa

Asma del lactante. Papel de los corticoides
inhalados y de los antileucotrienos
Santiago Lapefia Lopez de Armentia

Discusién

Gastritis-ulcus por Helicobacter pylori.
Validez y utilidad de las pruebas diagnésticas
no invasivas

José Manuel Marugin de Miguelsanz
Discusion

Descanso. Café

Otitis media aguda. Tratamiento antibiético
sistematico vs selectivo o diferido

Carlos Pérez Méndez

Discusién

Tratamiento de la dermatitis atdpica.

Papel de los inmunomoduladores topicos en
el mantenimiento

Raiil de Lucas Laguna

Discusion

Sabado 1 de abril

Infeccion urinaria del lactante. Utilidad de la
profilaxis y de la cistografia

José Manuel Fernindez Menéndez

Discusién

Ectasia piélica de diagnéstico prenatal.
Manejo diagnostico-terapéutico

Serafin Malaga Guerrero

Discusién

Descanso. Café

Validez y utilidad de los programas de cribado
universal. Utilidad del programa de cribado de
la hipoacusia

Javier Gonzilez de Dios

Discusién

12.15

12.45
13.00
13.30

Talla baja idiopatica. Validez y utilidad de la
determinacién de IGF-1y de IGF-BP3

Jestis del Pozo Romdn

Discusién

Sintesis y Encuesta final

Clausura

AYUDAS A PROYECTOS DE INVESTIGACION.
CONVOCATORIA 2006

En la convocatoria del afio 2006 se recibieron 10 solici-

tudes de las que, por su calidad e interés, fueron seleccio-
nados 5 proyectos para ser subvencionados. Estos proyec-
tos son los siguientes:

1.

Estudio de marcadores inmunolégicos en nifios ence-
falopatas con malnutricion

Investigador principal: Rafael Palencia Luaces.
Investigadores colaboradores: Alfredo Corell Almuza-
rra, M*. Paz Redondo del Rio, Raquel Martinez Bugarin
y Eloina Gutiérrez San José.

Proyecto 2006/01. Universidad de Valladolid.
Cronobiologia de las bronquiolitis y marcadores
inmunoldgicos en las infecciones por virus respira-
torios

Investigador principal: Julio Ardura Fernandez.
Investigadores colaboradores: Ana Alonso Rubio, Maria
Pino Velasquez.

Proyecto 2006/02. Hospital Clinico Universitario de
Valladolid.

Estudio de los efectos de la guarderia sobre la salud
de la infancia

Investigadores: M* Verisima Barajas Sanchez.
Proyecto 2006/03. Area de Salud de Zamora, Hospital
Virgen de la Concha, de Zamora.

Valor del Amiloide Sérico A para el diagndstico de las
apendicitis agudas en nifios

Investigadores: Juan Mayordomo Colunga, Carmen
Cebrian Muifios, Mireia Arroyo Hernandez, Carlos Bou-
sofo Garcia, M* Angeles Diéguez Junquera.

Proyecto 2006/06. Hospital Universitario Central de
Asturias.

Estudio INCARDIA: intervencién preventiva sobre el
riesgo cardiovascular y la obesidad en escolares astu-
rianos

Investigador principal: Juan José Diaz Martin.
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Investigador colaborador: Isolina Riafio Galan.
Proyecto 2006/09. Hospital San Agustin, de Asturias.

ACTIVIDADES APROBADAS PARA EL 2007

Se aprob¢ la convocatoria de ayudas a la investigacién
para el aio 2007. Ademas, se celebrara el Curso de Exce-
lencia en Burgos los dias 9 y 10 de marzo.

Los detalles de estas actividades, asi como la informa-
cién mas actualizada estd siempre disponible en la pagina
web de la SCCALP (www.sccalp.org).

X CONVOCATORIA DE AYUDAS A LA
INVESTIGACION CLINICA Y EPIDEMIOLOGICA
EN PEDIATRIA

Dr. Blanco Quirds. Presidente.

Dra. Casares Alonso. Secretaria.

La Fundacién Ernesto Sdnchez Villares tiene entre sus
objetivos subvencionar proyectos de investigacion clinico-
epidemiol6gicos sobre promocion de la salud y enferme-
dades prevalentes de la infancia, de acuerdo con las bases
que establezca el patronato y la disponibilidad presupues-
taria de cada ejercicio econémico.

Con el fin de contribuir a la consecucion de estos obje-
tivos, la Fundacion Ernesto Sanchez Villares destina la can-
tidad de 12.000 euros para Ayudas de Investigacién Clini-
ca y Epidemioldgica en el afio 2007.

Destinatarios

El importe de las Ayudas de Investigacién se destina
a los pediatras de la Sociedad de Pediatria de Asturias,
Cantabria, Castilla y Ledn, con el fin de fomentar la inves-
tigacion clinica y facilitar la realizacion de proyectos de

grupo.

Solicitantes
Serdn necesarios los siguientes requisitos:

1. El investigador principal y al menos el 50% de los
investigadores colaboradores serdn socios de la Socie-
dad de Pediatria de Asturias, Cantabria, Castilla y
Leon.

2. Titulo de Pediatra o MIR de Pediatria, justificado
mediante certificado emitido por el correspondiente Jefe
de Servicio.
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Condiciones de las ayudas

1. Laayuda se concede por 1 afio a partir de la fecha de
adjudicacién.

2. La dotacién econdémica guardara relacién con el presu-
puesto que necesariamente habrd de acompanar al pro-
yecto y que en ningtin caso superard los 3.000 euros.

3. Los proyectos se relacionardn con temas de investiga-
cion clinico-epidemioldgica, promocién de la salud y
enfermedades prevalentes de la infancia.

4. Enigualdad de condiciones, se dara preferencia a pro-
yectos realizados en colaboracién por diferentes equi-
pos de trabajo, a proyectos presentados por MIR de
Pediatria y pediatras con ejercicio profesional inferior
a 5 afios y a proyectos avalados por el Grupo de Inves-
tigacion de la SCCALP.

5. Las solicitudes, que se remitirdn por quintuplicado, debe-
rén incluir necesariamente:

5.1 Memoria del proyecto, que incluird los siguientes
apartados:
- Titulo del proyecto.
- Relacién de investigadores (incltiyase fotocopia del
carnet de identidad).
- Centro de realizacién del estudio.
- Resumen.
- Antecedentes y estado actual del tema.
- Bibliografia mds relevante sobre el tema (comen-
tada).
- Objetivos.
- Hipotesis.
- Metodologia detallada.
- Plan de trabajo y distribucién de tareas.
- Experiencia del equipo investigador sobre el tema
(altimos 5 afos).
5.2 Presupuesto detallado.
5.3 Curriculum vitae normalizado de los investigadores.
5.4 Carta del Coordinador del Grupo Investigador de la
SCCALP, Dr. Serafin Malaga, avalando el proyecto
(en los casos en los que se haya solicitado dicho aval).

5. Elinvestigador principal se compromete a enviar una

memoria de los resultados del trabajo al cabo de un afio.

Plazo de presentacion

El plazo de presentacion finalizara el 31 de marzo de 2007.
Las solicitudes, por quintuplicado, deberdn dirigirse a la
Fundacién Ernesto Sanchez Villares. Area de Pediatria. Facul-
tad de Medicina. C/ Ramon y Cajal 5; 47005, Valladolid.
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Seleccion

1. Laseleccién de los proyectos se efectuard por el Patro-
nato de la Fundacién Sanchez Villares.

2. Las decisiones de carcter cientifico adoptadas por el
Patronato no podran ser recurridas.

3. Silos proyectos presentados no reunieran las condicio-
nes de calidad exigibles a juicio del Patronato, la dota-
cién econdmica podria acumularse a la del ejercicio eco-
ndmico siguiente.

4. Laresolucién de las Ayudas se hara publica antes del 30
de junio de 2007.

5. La relacion de proyectos subvencionados se publica-
ré en el Boletin de Pediatria, previa comunicacion per-
sonal a los investigadores principales de cada proyec-
to.

X CURSO DE EXCELENCIA EN PEDIATRIA

Burgos, 9y 10 de marzo de 2007
Salon de Actos de la Caja Circulo. Plaza de Espafia, Burgos

Organizado por el doctor Javier Dominguez, actual vocal
de la Sociedad de Pediatria de Asturias, Cantabria y Casti-
lla y Ledn. Se solicitara la acreditacion docente a la Comi-
sién de Formacién Continuada del Sistema Nacional de
Salud y se estima una numerosa asistencia.

Secretaria del Curso

Servicio de Cirugia Pediatrica. Servicio de Pediatria.
Teléfono 947281762. Hospital General Yagiie. Burgos.
ped@hgyg.sacyl.es

Programa

Viernes 9 de marzo

Recogida de documentacion

Inauguracion

Diagnéstico antenatal de las malformaciones
cardiacas

Dr. Fco. Javier Martinez-Guisasola Campa
Evaluacién y tratamiento del recién nacido con
sospecha de cardiopatia congénita

Dr. Fernando Centeno Malsaz

Transporte del nifo critico

Dra. Elisabeth Esteban Torné

16.00
16.15
16.20

17.00

17.40

18.20 Descanso. Café

18.45 Plagiocefalia. Diagnéstico y plan de tratamiento
Dr. Javier Esparza Rodriguez

Estrefiimiento en el nifio. Esquemas diagndstico
y terapéutico

Dra. Carmen Calvo Romero

19.25

21.30 Cena
Sébado 10 de marzo

9.30 Trastornos de la conducta alimentaria en la
infancia

Dr. Andrés Gémez del Barrio

El adolescente diabético

Dr. Jestis Rodrigo Palacios

Evaluacién y tratamiento del adolescente obeso
Dra. Maria José Martinez Sopena

10.10

10.50

11.30 Descanso. Café

12.00 Entrega de la1* Beca de Investigacion de MSD en
Patologia Respiratoria Infantil

Conferencia: Bioética en Pediatria

D. Manuel Cruz Herndndez

Clausura

12.15

13.15

COLOQUIO SOBRE VACUNAS

Owiedo, 25 de enero de 2007

- Preguntando al experto
— Vacunacion contra el rotavirus
Dr. Javier Aristegui Ferndndez.
Infectologia Pedidtrica.
Hospital de Basurto (Bilbao).
- Vacunacion contra el neumococo
Dr. Carlos Pérez Méndez. Servicio de Pediatria.
Hospital de Cabuefies (Gijon).
- Vacunacion contra la varicela
Dr. Francisco ]. Alvarez Garcia. Centro de Salud de
Llanera (Oviedo).
Para consultas previas a los ponentes y adelantar tus pre-
guntas: sccalp.org
Dia: 25 de enero de 2007.
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Hora: 7 de la tarde.

Lugar: Sal6n de actos del Colegio de Médicos (Oviedo).
Organiza: Sociedad de Pediatria de Asturias, Cantabria y
Castilla y Le6n

Patrocina: GSK vacunas.

CURSO-TALLER DE TECNICAS CONTINUAS DE
DEPURACION EXTRA-RENAL (TCDE) PEDIATRICAS

REUNION DE PRIMAVERA 2007

Ledn, 16 y 17 de marzo de 2007

— DPersonal al que va dirigido: pediatras interesados en
el tema.
— Personal de Atencion: secretaria de Pediatria del

Hospital de Leon. Teléfono 987 237 400 (Ext. 2252).

- N° méaximo de alumnos: 24.
- Programa a desarrollar:

- Aspectos fundamentales de las TCDE y variantes téc-
nicas de las mismas.

- Descripcién de los circuitos, membranas, filtros y liqui-
dos.

- Conexién del paciente: cuidados, monitorizacion, con-
troles bésicos y solucién de problemas habituales
(modelos tedrico y experimental sobre animales).

- Accesos vasculares.

- Anticoagulacién y complicaciones.

- Indicaciones actuales de TCDE.

- Dosificacion de farmacos y nutricién del paciente
sometido a TCDE.

- Lugar de realizaciéon: Hospital de Ledén; Quiréfanos

Experimentales de la Facultad de Veterinaria de Leén.

- Fecha: 16 y 17 de Marzo 2007.
— Direccion: Dr. Luis ]. Ferrero de la Mano. UCIN-UCIP.

Hospital de Leon.

- Profesorado:

- Dr. Jestis Lopez-Herce Cid. UCIP Hospital Gregorio
Marafién. Madrid.

- Dr. Corsino Rey Galdn. UCIP Hospital Universitario
Central de Asturias. Oviedo.

- Dr. Demetrio Carriedo. UCI Hospital de Le6n.

- Inscripcién: 50 €.

- Acreditacion: se entregara diploma de asistencia y diplo-
ma acreditativo a aquellos alumnos que superen el test
final.
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Ledn, 11 y 12 de mayo de 2007

Los dias 11 y 12 de mayo de 2007 tendré lugar en el Hos-
tal San Marcos de Leon la proxima Reunion de Primavera de
la Sociedad de Pediatria de Asturias, Cantabria y Castilla
y Leén.

Durante su desarrollo se celebrara una mesa redonda
sobre “Pediatria e Informacién” en la que participaran
pediatras y periodistas y que incluird ponencias sobre la
sanidad como noticia de primera pagina, los programas de divul-
gacion en medios de comunicacion general, la informacion para
profesionales de la salud (revistas cientificas) y las nuevas tec-
nologtas en informacion sobre la salud (informacién sin filtro).

El programa incluira también una doble Conferencia Magis-
tral sobre “Asma en nifios preescolares” con dos profesores:
el Dr. Luis G". Marcos de Murcia que tratard sobre la epide-
miologia de este trastorno y el Dr. Hans Bisgaard de Dinamarca
que se centrara en las nuevas evidencias en su manejo.

Como empieza a ser tradicional en las reuniones de la
SCCALP, en la mafiana del viernes 11 de mayo, antes del
inicio oficial del congreso, un buen nimero de pediatras y
residentes de Pediatria, seleccionados por estricto orden de
inscripcidn, podran participar en tres talleres que seran diri-
gidos por reconocidos expertos y que abordaran temas de
interés practico como son: la formulacién, aplicacion e indica-
ciones de preparados dermatologicos bisicos en la infancia, la valo-
racion del estado nutricional en la prdctica clinica y las situacio-
nes dificiles en el ejercicio de la Pediatria.

En las proximas semanas, a través de la pagina web de
nuestra Sociedad y mediante envio postal a los socios de la
SCCALDP, se hara ptiblico el programa definitivo de la Reu-
nién y se pondran a disposicién de los interesados los for-
mularios para la inscripcién en el Congreso, para la reser-
va de hoteles y para el envio de los resimenes de las comu-
nicaciones cientificas.





