
En representación del Comité Organizador del XXI
Memorial Guillermo Arce y Ernesto Sánchez Villares, debo
dar la bienvenida más calurosa a todos los que nos visitan
en Santander para celebrar este acontecimiento tan querido
para todos los miembros de la Sociedad de Pediatría de Astu-
rias, Cantabria y Castilla y León. Los componentes del cita-
do Comité, conscientes de la responsabilidad asumida,
hemos puesto nuestro mejor esfuerzo en la preparación de
la reunión y en especial del programa científico, elaborado
de acuerdo con el Presidente de nuestra Sociedad, el Prof.
Félix Lorente Toledano, a quien agradecemos todo el apoyo
que nos ha prestado. Así mismo, debemos expresar nuestro
agradecimiento a todos los ponentes y moderadores invi-
tados, así como a los autores de los más de setenta traba-
jos (comunicaciones y pósteres) que serán presentados en
la reunión. 

El contenido del programa científico es un reflejo de las
preocupaciones actuales en el campo de la atención al niño,
que a su vez son motivo de interés en nuestra sociedad cien-
tífica. El comité organizador del Memorial, formado por
pediatras procedentes de los distintos estamentos que com-
ponen nuestra sociedad, ha estructurado el programa en
diversas ponencias incluidas en la Mesa Redonda de
“Actualizaciones Pediátricas” y en el “Panel de Expertos”.
Considero de interés mencionar que más de la mitad de los
ponentes son profesionales no pediatras, relacionados con
la atención al niño, lo que refleja la necesidad de analizar

de forma multidisciplinaria los problemas de la pediatría
actual. La conferencia magistral, a cargo del Dr. Gonzalo
Morandé, Jefe de la Unidad de Trastornos Alimentarios del
Hospital Niño Jesús de Madrid, tratará sobre “Aspectos
psicológicos en la prevención y tratamiento de la obesidad
en el niño y en el adolescente”, abordando desde su gran
experiencia el que ha sido calificado de mayor problema
sanitario de la población infanto-juvenil de los países desa-
rrollados.

Junto al contenido científico, el carácter distintivo de esta
reunión es su carácter de homenaje a dos maestros insignes
de la Pediatría española: Prof. Guillermo Arce y Prof. Ernes-
to Sánchez Villares. La lectura reflexiva de la glosa del Prof.
Julio Ardura a D. Ernesto nos ayuda a comprender el sig-
nificado de este Memorial y la necesidad de su persistencia.
Su contenido es una amable exhortación para todos los que,
estando muy lejos de la excelencia de los profesores home-
najeados, debemos aportar en nuestro ámbito de influencia
nuestro esfuerzo para aprender y nuestra generosidad para
enseñar.

Desde hace unos años, en el preámbulo de las reunio-
nes científicas de nuestra Sociedad se reúnen los grupos
de trabajo sobre “Coordinación Asistencial” y “Coordina-
ción de la Investigación”. La labor que vienen realizando
estos grupos, dirigidos por los Dres. Malmierca y Málaga,
dan a nuestra sociedad un rango de calidad que se con-
creta en proyectos y acciones actualmente en desarrollo y
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cuyos frutos irán apareciendo en los próximos años. El
comité organizador se ha sentido muy satisfecho de poder
incluir en el preámbulo del Memorial las reuniones de
ambos grupos. 

Nuestra felicitación al Dr. Manuel Martín Esteban que
recibe la Medalla del XXI Memorial de manos del Dr. Félix
Lorente, distinción que le ha sido otorgada por los méritos
adquiridos a lo largo de su dilatada historia profesional dedi-
cada a la Pediatría.

Debo señalar que la organización del Memorial ha sido
posible gracias al concurso de muchas personas cuya rela-
ción sería muy prolija en esta breve presentación, habiendo
sido de especial ayuda la labor en la Secretaría Técnica rea-
lizada por Ergon Time. 

Por último, debo expresar nuestro agradecimiento al Ins-
tituto Nestlé Nutrición, por su generosa esponsorización
que comenzó hace más de veinte años y que puntualmente
ha venido repitiéndose hasta la actual edición del Memorial.
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