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La entrega de la medalla de Honor del XXVIII Memorial Gui-
llermo Arce-Ernesto Sánchez Villares al Profesor Serafín Málaga 
constituye el acto central de este evento. Me siento orgulloso de 
realizar la presentación del Profesor Málaga al que considero 
maestro y amigo, y me gustaría que mis palabras reflejaran junto 
a sus extensos méritos, la emotividad del momento y el afecto 
hacia su persona.

Serafín recibe esta medalla, entre otras muchas razones, 
por su estrecha relación con nuestra sociedad, la SCCALP, que 
presidió entre 1993 y 1997. Fue responsable directo del origen 
de la Fundación Ernesto Sánchez Villares a partir de los fondos 
conseguidos en el Congreso Nacional de Pediatría celebrado en 
Oviedo en 1997, siendo presidente del Patronato de esta Funda-
ción desde 1997 hasta 2000. Además participó de forma decisiva 
en el diseño de los Memoriales Guillermo Arce-Ernesto Sánchez 
Villares tal y como los conocemos hoy en día. 

Su curriculum vitae es difícilmente resumible. Pienso que su 
carrera profesional y su carrera familiar y humana están tan 
relacionadas que se deben narrar al unísono en este intento de 
síntesis. Nace en Abadia (Cáceres) siendo el cuarto de 6 herma-
nos. Cuando tenía 2 años, sus padres se mudan a Salamanca, 
ciudad que le ve crecer durante su infancia y juventud. Estudió 
en el Ateneo Salmantino hasta cuarto y reválida, cursando el 
bachillerato superior y curso preuniversitario en el Colegio de 
los Hermanos Maristas. Licenciado en Medicina y Cirugía por 
la Universidad de Salamanca en 1967, siendo Premio Extraordi-
nario. Probablemente en esta etapa de la Facultad de Medicina 
tiene lugar uno de los hechos más trascendentales en su vida. En 
la gran sala de estudio de la Biblioteca del Edifico Histórico de 
la Universidad de Salamanca conoce a María Ángeles Diéguez, 
“Angelines”, con quien establece una relación que comienza con 
las horas de estudio conjunto y se continúa con la formación 

de una familia que en el momento actual ya abarca a 4 hijos, 
Francisco, Ana, Ignacio y Laura, y a 8 nietos, Álvaro, María, 
Laura, Marta, Lucas, Olivia, Ana y Sofía. 

Volviendo a la faceta académica, en 1969, presenta su tesis 
doctoral, obteniendo un sobresaliente Cum laude. Realiza la espe-
cialidad de Pediatría en el Hospital Universitario de Salamanca. 
Llega a Asturias en el verano de 1969. Trabaja como pediatra 
en La Camocha, después en el Hospital de Sabugo, actual Hos-
pital de Cabueñes, de Gijón, y en el año 1975 obtiene la plaza 
de médico adjunto en el Hospital Materno Infantil Covadonga, 
de Oviedo. Se une como Profesor Ayudante y posteriormente 
Profesor Adjunto a la Cátedra de Pediatría de la Universidad 
de Oviedo, dirigida por el Profesor Manuel Crespo. En 1980 se 
convierte en Profesor Titular y desde el año 2005 en Catedrático 
de Pediatría. Fue vicedecano de la Facultad de Medicina de 
Oviedo desde 1989 a 2004. 

En la parte asistencial, añade a su curriculum, en el año 1978, 
la especialidad de Nefrología tras formarse en el Hospital de 
Cruces con el Profesor Rodríguez Soriano. Obtiene la Jefatura 
de Sección de Nefrología Pediátrica en 1979. Dirigió 23 ediciones 
del Curso Internacional de Avances en Nefrología Pediátrica, 
de Oviedo. Recuerdo con especial cariño la primera edición con 
la participación de los Profesores Pardo y Strauss, del Hospital 
Jackson Memorial, de Miami. Precisamente la relación con estos 
profesores americanos marcó otra etapa destacada de su vida 
profesional y familiar. Durante los años 1987 y 1988 el Profesor 
Málaga y la Dra. Diéguez residen con sus 4 hijos en Miami, desa-
rrollando una actividad investigadora de alto nivel que culmina 
en el caso de Serafín con la descripción de la nefropatía HIV en 
el artículo “Renal Disease in Children with the Acquired Immunode-
ficiency Syndrome” publicado en la revista New England Journal of 
Medicine. Angelines, becada en el Laboratorio de la Universidad 

Entrega de la Medalla de Honor del XXVIII Memorial

Presentación del Profesor Dr. D. Serafín Málaga Guerrero

C. REY GALÁN

Hospital Universitario Central de Asturias. Universidad de Oviedo.

Correspondencia: Dr. Corsino Rey Galán. Hospital Universitario Central de Asturias. Avenida de Roma, s/n. 33011 Oviedo.
Correo electrónico: corsino.rey@gmail.com

© 2015 Sociedad de Pediatría de Asturias, Cantabria, Castilla y León
Éste es un artículo de acceso abierto distribuido bajo los términos de la licencia Reconocimiento-No Comercial de Creative Commons  
(http://creativecommons.org/licenses/by-nc/2.5/es/), la cual permite su uso, distribución y reproducción por cualquier medio para fines no comerciales, siempre que se 
cite el trabajo original.



127BOLETÍN DE LA SOCIEDAD DE PEDIATRÍA DE ASTURIAS, CANTABRIA, CASTILLA Y LEÓN

C. REY GALÁN

de Miami. investigó la desregulación de los linfocitos B en el 
SIDA. Sus cuatro hijos aprovecharon la estancia para cursar 
en Miami los equivalentes a COU, 3º de BUP y 8ª y 4º de EGB. 

Su producción científica abarca 24 proyectos de investiga-
ción subvencionados, 14 de ellos como investigador principal, la 
dirección de 16 tesis doctorales y la autoría de más de 70 capítu-
los de libros y monografías y de más de 200 publicaciones, con 
seis sexenios de investigación reconocidos y múltiples premios 
de investigación en su haber. Es muy reseñable su participación 
destacada en Sociedades Científicas: además de las ya referidas 
Presidencias de la SCCALP y Patronato de la Fundación ESV, 
el Profesor Málaga ha sido Presidente de la Sociedad Española 
de Nefrología Pediátrica, es Presidente de la Asociación Espa-
ñola de Pediatría desde 2009 y Vocal de la Junta Directiva de la 
Asociación Latinoamericana de Pediatría.

Mi primer contacto con Serafín se produjo en Oviedo el año 
1984, como alumno suyo en la asignatura de Pediatría. Ensegui-
da me sedujo su capacidad de trabajo, liderazgo e innovación, lo 
que me llevó a especializarme en Nefrología Pediátrica, siendo 
el Profesor Málaga uno de mis directores de tesis doctoral. La 
SCCALP fue un excelente motivo para trabajar codo con codo 
en mi labor de secretario bajo su presidencia. Y la Universidad, 
un mundo al que me abrió las puertas y en el que me enseñó 

a caminar con seguridad por rutas arriesgadas que merecía la 
pena recorrer. Me gusta mirar al pasado para seguir educando 
con el recuerdo de sus lecciones: “debemos buscar profesionales que 
sepan integrarse y trabajar en equipo, quizás no tanto el más brillante 
o inteligente sino el que más pueda aportar al grupo”; “debemos estar 
en los lugares donde se toman decisiones importantes, resulta cansino 
pero tenemos la obligación de que la opinión de los profesionales sea 
tenida en cuenta”. Lo que nos lleva directamente a su profunda 
inquietud social y política, implicándose permanentemente en 
la defensa del colectivo médico ante la Administración. Entre 
sus múltiples facetas se incluye la fundación de la Asociación 
Foro Asturiano con el objeto de propiciar el debate cultural y 
político. 

Y finalizamos con alguna afición: su gusto por la música 
clásica, a la que fue introducido por Angelines, es sobradamente 
conocido, y el cine, pasión en la que fue Serafín quien inició a 
su entonces novia, disfrutando las sesiones matutinas del cine 
club de la Universidad de Salamanca. El libro Cine y Pediatría, 
escrito por Javier González de Dios, fue prologado por el Pro-
fesor Málaga.

Mi enhorabuena a toda la familia por esta merecida medalla 
y mi agradecimiento al Profesor Málaga, Serafín, por su cercanía, 
su apoyo, sus consejos y su amistad.


