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Entrega de la Medalla de Honor del XXXII Memorial

Presentacion del Profesor José Blas Lopez-Sastre

G. SOLIS SANCHEZ

Presidente del Comité Organizador del XXXII Memorial Guillermo Arce y Ernesto Sdnchez Villares

La memoria de Don Guillermo Arce y de Don Ernesto
Séanchez-Villares, como pilares de nuestra escuela de pedia-
tria, merece la pena ser celebrada y con ese fin desarrollamos
todos los afios este Memorial, bajo el patrocinio de Nestlé.

Para los mds jévenes conviene recordar que la mayo-
ria de los que hoy trabajamos como pediatras en Asturias,
Cantabria, Castilla y Ledn, procedemos de un tronco pedia-
trico comtin, cuyo origen es la Casa de Salud Valdecilla de
Santander y el magisterio de Don Guillermo Arce Alonso.
De esas promociones iniciales, surgidas antes y después de
la Guerra Civil espafiola, fueron surgiendo pediatras que
mads tarde serfan Maestros en otras regiones, sobre todo en
el norte de Espafia.

Uno de los principales discipulos de Don Guillermo fue
Don Ernesto, y a ambos los consideramos como los padres
fundadores de nuestra Sociedad. Don Ernesto, a su vez, pasé
el testigo a la generacién de Manuel Crespo, de Valentin Sala-
zar, de Julio Ardura, de Alfredo Blanco, de Javier Guisasola,
de Félix Lorente, de Serafin Mdlaga, y de muchos otros que
es imposible enumerar en su totalidad y que, sin solucién de
continuidad, se lo fueron pasando a otros y a otros hasta lle-
gar a nosotros en una singular cadena pedidtrica asistencial,
investigadora y docente. Nuestro homenajeado de hoy, el Dr.
Lopez Sastre, es uno de los mds sélidos eslabones asturianos
de esta cadena, como iremos detallando a continuacion.

El primer Memorial se celebré en Santander en 1988,
aunque previamente ya se realizaban reuniones en recuer-
do de Don Guillermo auspiciadas por sus discipulos mas
cercanos. Desde ese afio, todos los otofios celebramos esta
reunién cientifica, al principio en Santander hasta 1997, y

después en las cuatro ciudades universitarias del territo-
rio SCCALP (Santander, Salamanca, Valladolid y Oviedo).
La universidad siempre tuvo una importancia primordial
en nuestra escuela pedidtrica, y creo que es una parte muy
importante de su éxito en el tiempo.

En 1995, tras el fallecimiento del Prof. Ernesto Sénchez
Villares, se firm¢é un convenio entre la SCCALP y Nestlé
Espaia, para iniciar la entrega de la Medalla conmemorativa
del Memorial a “figuras sefieras de la pediatria” relacionadas
con nuestra Sociedad. Aquel convenio, firmado por el Prof.
Serafin Mélaga, presidente de la SCCALP entonces, y el Sr.
Jaime Blanes, por parte de Nestlé Espana, es el que nos per-
mite entregar hoy, por vigésima cuarta vez, esta distincion.

La Medalla, cuyo mérito artistico es de la escultora valli-
soletana Belén Gonzalez Diaz, se entrega siempre anual-
mente en otofio desde 1996 en este acto. La han recibido
insignes pediatras nacionales e internacionales, relacionados
de alguna forma con nuestra Escuela de Pediatria y con los
Profesores Arce y Sdnchez-Villares, cuyo listado se puede
ver en la tabla adjunta.

Hace un afio, en la reunién del Memorial en Salamanca,
presentamos la candidatura del Profesor José Blds Lopez Sas-
tre para la Medalla que entregarfamos este afio en Oviedo,
candidatura que fue refrendada por unanimidad y entu-
siasmo dentro del Comité. Entre los muchos méritos del
Profesor Lpez-Sastre, destacdbamos entonces haber sido
Catedratico de Pediatria de la Universidad de Oviedo, Jefe
del Servicio de Pediatrfa del Hospital General de Asturias
y del Hospital Universitario Central de Asturias, asi como
Presidente de la Sociedad Espafiola de Neonatologia y Aca-
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démico de Nimero de la RAMPA. Pero creo que también
debemos destacar con maytsculas, el hecho de haber sido
Secretario, Vice-Presidente y Presidente de nuestra querida
SCCALP, durante 16 afios, ininterrumpidamente desde 1973
hasta 1990.

El Profesor Lopez-Sastre, ovetense nacido en la calle
Magdalena, en pleno centro antiguo de nuestra ciudad, se
licenci6é en Medicina en la Universidad de Valladolid y se
doctord en la Universidad de Oviedo con premio extraordi-
nario en 1976. Hizo su especialidad en el Hospital General
de Asturias con el Dr. Rodriguez-Vigil y, posteriormente,
repartié su trabajo entre dicho hospital, el Hospital Central
de Asturias y la Facultad de Medicina, asf como en su con-
sulta privada. Su carrera asistencial, docente e investigadora
estd plagada de éxitos. Numerosas publicaciones en revistas
de impacto, sobre todo en el &mbito de las infecciones y la
nutricién neonatal, la direccion de tesis doctorales, multitud
de conferencias, diversos premios y un sinfin de méritos,
que no voy a detallar para no cansarles, le hacen valedor
sin duda de esta distincién.

En su amplisima y exitosa trayectoria, creo que el Dr.
Lépez-Sastre tuvo el privilegio de tener dos excelentes maes-
tros: Don Emilio Rodriguez-Vigil, en el Servicio de Pediatria
del Hospital General de Asturias, y Don Manuel Crespo
Herndndez, en el Departamento de Pediatria de la antigua
Residencia Sanitaria Nuestra Sefiora de Covadonga. Ambos
centros fueron el origen, junto al Instituto Nacional de Silico-
sis, del moderno Hospital Universitario Central de Asturias
en el que hoy realizamos esta reuni6n.

Para los pediatras mds jévenes, me gustarfa sefialar que
ambos hospitales (el Hospital General de Asturias y el Hos-
pital Covadonga), situados a menos de 200 metros el uno del
otro, tenfan dos formas muy distintas de enfocar la pediatria,
aunque ambas eran de un grandisimo nivel cientifico. De
la fusién de estas dos maneras de hacer y pensar se formé
nuestro homenjeado, lo que creo que contribuyé en gran
medida a que mds tarde alcanzara con gran éxito todas las
metas de su carrera.

No quiero terminar sin recordar a sus aliados y compa-
fieros de trayectoria y, especialmente a aquellos con los que
formé el maravilloso Servicio de Neonatologia del HUCA,
los Doctores Antonio Ramos, Daniel Coto, Luis Fanjul, Con-
chita Concheso, Lucia Menéndez y Carmen Moro.

Con ellos aprendimos y nos formamos como pediatras
y como personas muchos de los que ahora estamos en pri-
mera linea asistencial, la cuarta o quinta hornada de esta
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1996 Valladolid J. Meneghello Rivera
1997 Santander A. Rodriguez Hervada
1998 Salamanca A Ballabriga Aguado
1999 Oviedo M. Cruz Hernandez
2000 Santander J.M. Ramos Almeida
2001 Valladolid J. Pefia Guitian
2002 Salamanca J. Rodriguez Soriano
2003 Oviedo M. Quero Jiménez
2004 Valladolid M. Hernandez Rodriguez
2005 Santander J. Brines Solanes
2006 Salamanca V. Salazar Alonso-Villalobos
2007 Oviedo M. Crespo Hernandez
2008 Santander M. Martin Esteban
2009 Valladolid J. Tovar Larrucea
2010 Salamanca J. Alvarez Guisasola
2011 Oviedo F. Ruza Tarrio
2012 Santander M. Garcia Fuentes
2013 Valladolid A. Blanco Quirds
2014 Salamanca J. Ardura Fernindez
2015 Oviedo S. Malaga Guerrero
2016 Santander H. Paniagua Repetto
2017 Valladolid F. Lorente Toledano
2018 Salamanca I. Polanco Allué
2019 Oviedo J.B. Lopez Sastre

amplia escuela pedidtrica, que ahora tenemos la misién de
capitanear. Siempre que hablamos de cémo ha cambiado la
sociedad y la medicina, y cuando solemos criticar el devenir
de nuestra profesion, tengo la sensacién de que nosotros no
estamos al nivel que estuvieron nuestros queridos maestros.

Querido Dr. Sastre, por tu trabajo dentro de la pediatria
y neonatologfa asturiana y espariola, por tu quehacer incan-
sable dentro de nuestra Sociedad de Pediatria de Asturias,
Cantabria, Castilla y Ledn, y por tu papel como maestro de
muchos pediatras, la SCCALP en pleno estd hoy orgullosa
de entregarte esta Medalla como agradecimiento y recono-
cimiento a toda tu trayectoria.



