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Entrega de la Medalla de Honor del

Memorial Guillermo Arce y Ernesto Sanchez-Villares

Presentacion del Dr. D. Javier Pellegrini Belinchon

Buenas tardes a todos. Muchas gracias Sefiora Presidenta
por concederme el honor de presentar al Profesor Dr. D. Javier
Pellegrini Belinchdn.

Aunque Javier es una persona muy conocida en este foro,
dada su vinculacion con los pediatras de Salamancay de la
SCCALP, me van a permitir destacar brevemente los datos
mas relevantes de su extenso curriculum y de su persona-
lidad, lo que ilustrara por qué el Comité del Memorial Gui-
llermo Arce-Sanchez Villares le ha otorgado, undnimemente,
la Medalla de Honor.

El Dr. Pellegrini nace en Albacete y estudia Medicina en
la Universidad Complutense de Madrid, donde se licencia en
1980. Posee dos grados de Licenciado en Medicinay Cirugia:
el primero por la Universidad Auténoma de Madrid y el segun-
do por la Universidad de Salamanca, con las calificaciones de
Sobresaliente y Sobresaliente Cum Laude, respectivamente.
En el afio 2012 adquiere el Grado de Doctor por la Universi-
dad de Salamanca con la calificacién de Sobresaliente Cum
Laude y Premio extraordinario.

En la actualidad es Profesor Asociado de Pediatria de
la Facultad de Medicina de la Universidad de Salamanca,
Profesor Adjunto de Pediatria de la Facultad de Ciencias de
la Salud de la Universidad Pontificia de Salamanca y Profesor
del Titulo propio también de la Universidad de Salamanca.

Esta acreditado por la Agencia para la Calidad del Siste-
ma Universitario de Castillay Ledn (ACSU-CyL) como Profesor
Contratado Doctor, Profesor de Universidad Privaday Profesor
Ayudante Doctor.

El mismo afio de licenciarse en Medicina el Dr. Pellegrini
aprueba el examen M.I.R. obteniendo plaza, para especiali-
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zarse en Pediatria, en el Hospital del Nifio Jesis de Madrid,
al que se incorporara después de realizar el servicio militar
en la base Naval de Vigo donde fue adscrito, como médico,
al Servicio de Medicina Interna del Hospital Militar. Este
periodo es trascendental en su vida, ya que en ese Hospital
conoce a Margarita, su esposa, quien en ese momento era
toda una Oficial de la Marina.

Cumplida su obligacion con la Patria, comienza la espe-
cializacién en Pediatria. Pronto es una persona apreciada
en el Hospital del Nifio Jesls, no solo porque fuera el tnico
varén de su promocidn, sino por sus muchas cualidades.
Roté por las distintas especialidades del Nifio Jesus excepto
neonatologia lo que hizo en el Hospital Infantil La Paz con
el Profesor Quero, quien seria también su director de Tesi-
na de Licenciatura. Durante su residencia fue Miembro de
la Comision de Docencia en representacion de los Médicos
Residentes.

Obtiene el Titulo de Pediatra por el Ministerio de Edu-
cacion en 1985, el de Médico Diplomado en Sanidad por
la Escuela Nacional de Sanidad de Madrid en 1986 y el de
Experto Universitario en Vacunas en Atencion Primaria por
la Universidad Complutense de Madrid en 2006.

Terminada la especialidad se inclina por la Pediatria de
Atencién Primaria. Su primer destino fue como Pediatra
Interino en el Centro de Salud de Azuqueca de Henares
(Guadalajara) y después de Pediatra Interino en el Centro
de Salud “Cervantes” de Guadalajara.

Aprobada la oposicién, se incorpora como Pediatra, con
nombramiento en propiedad, al Centro de Salud de Vitigu-
dino, pueblo cercano a Salamanca.
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Tal es la impronta que a lo largo de 11 afios Javier deja
en Vitigudino que, cuando cesa, la Corporacién Municipal
y el pueblo entero le obsequian con un gran homenaje de
despedida. Adn hoy las madres recuerdan con gran carifio al
Dr. Pellegrini, el pediatra de sus hijos, y varios de los que de
nifios fueron sus pacientes, hoy son médicos y alguno incluso
pediatra. Eso se llama “sembrar con el ejemplo”.

En 1999 Javier se traslada al Centro de Salud “Alfonso
Sanchez Montero” de Pizarrales, en Salamanca, donde sigue
en la actualidad disfrutando con la atencién asistencial a los
mas pequefios; pero, a su vez, asumiendo otros compromi-
s0s: ademas de la labor docente e investigadora a la que me
referiré més adelante, Javier ha sido Coordinador Médico
del Centro de Salud, Miembro de la Comisién de Mejora
de la Calidad de Atencién Primaria del Area de Salamanca,
Miembro de la Comisién de Uso Racional del Medicamento
y Miembro del Grupo de Trabajo de Anestesia Pediatrica de
la Gerencia Regional de Salud de Castilla y Ledn.

Hace 39 afios el Dr. Fernando Malmierca inici6 en Sala-
manca reuniones para pediatras de Atencién Primaria y hos-
pital y para Residentes de Pediatria en las que, después
de abordar algtn tema cientifico, pasabamos un buen rato
charlando y tomando un vino, lo que contribuyd a que la
relacion de los pediatras de Salamanca fuera muy buenay
repercutiera en una mejor atencién a nuestros nifios. Afios
mas tarde Javier tomd las riendas de estas reuniones, que
ahora comparte con Olga y Gonzalo y que contintan siendo
todo un éxito. Ademas de estas reuniones periodicas, Javier
ha participado activamente en cuantas reuniones cientificas,
cursos y proyectos se han organizado en Salamanca e incluso
ha colaborado con la administracién en la organizacion de la
Pediatria de nuestra Provincia.

Nada mas llegar a Salamanca Javier se hizo socio de
la Sociedad de Pediatria de Asturias, Cantabria y Castilla y
Ledn (SCCALP), participando desde el principio en ella acti-
vamente. En el afio 2006, coincidiendo con mi Presidencia,
fue Secretario General de la Junta Directiva y, en la siguiente
legislatura, Vicepresidente por Castilla y Ledn. Desde 2011
es Patrono de la Fundacion Ernesto Sanchez-Villares. Ha sido
Secretario del Comité del Memorial Guillermo Arce-Ernesto
Sanchez Villares y actualmente miembro del mismo. Es Miem-
bro de la Grupo de trabajo de Coordinacién asistencial y Revi-
sor externo de varias Guias de practica clinica en la SCCALP.

A nivel de la Pediatria Nacional, fue Vicepresidente Nacio-
nal y Vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de
Pediatria Extrahospitalaria y Atencién Primaria (SEPEAP) y en
la actualidad es responsable de la formacién de Residentes y
Coordinador del Grupo de Trabajo de Asma y Alergia.

Es igualmente Miembro del Grupo de Trabajo de Valida-
cion de Actividades de la Asociacién Espafiola de Pediatria
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(AEP) y Vocal del Comité Cientifico Ejecutivo de los Congresos
de la AEP desde el 2010.

Hasta hoy ha pertenecido a 23 Comités Cientificos o de
Organizacién de Congresos y Reuniones de Pediatria, tanto
en la SCCALP como en SEPEAP y AEP.

Es Socio de Honor de la Asociacion Espafiola de Pediatria
y de la Sociedad Espafiola de Pediatria Extrahospitalaria y
Atencién Primaria.

En cuanto a su actividad docente, el Dr. Pellegrini se
incorpord, como Profesor Colaborador, en la docencia prac-
tica de Pediatria a la Facultad de Medicina de la Universi-
dad de Salamanca en el curso 2005/2006 y desde el curso
2011/2012 y hasta la actualidad es Profesor Asociado de
Pediatria en Ciencias de la Salud con docencia teérica y
practica en la Facultad de Medicina. En el afio 2015 fue
Miembro del Consejo del Departamento de Ciencias Biomé-
dicas y del Diagnéstico de la Universidad de Salamanca,
donde se encuentra integrada el drea de Pediatria. No me
resisto a contarles que, al terminar de impartir su primera
clase tedrica en la Facultad de Medicina, que versé sobre
“enfermedades exantematicas en pediatria”, los alumnos
estuvieron aplaudiéndole durante 5 minutos, lo que da idea
de las cualidades docentes que posee.

Cuatro afios mas tarde esta Universidad Pontificia que hoy
nos acoge, le pidié participar en la docencia de la Pediatria de
la Facultad de Ciencias de la Salud en el grado de Enferme-
ria, donde esta desarrollando una magnifica labor. Hace unos
dias tuve la oportunidad de presenciar cdmo una enfermera
que se habia graduado en esta Universidad acudia a visitar,
con gran carifio, al que fue su profesor, el Dr. Pellegrini.

Cuando se acord6 que los alumnos de Pediatria hicieran
practicas en los centros de salud, hubo al principio cierta
resistencia pues consideraban que serian inferiores a las
de hospital. Pronto se dieron cuenta de que las préacticas
con los pediatras de Atencién Primaria de Salamanca eran
excelentes. Tan es asi que, el afio pasado, la Facultad de
Medicina, tras una encuesta realizada por el Consejo Estatal
de Estudiantes de Medicina en todas las Facultades publicas
y privadas de Espafia, fue premiada “por impartir la mejor
formacién en Pediatria de Atencién Primaria”. A la entrega
del premio acudimos el Sefior Decano, Javier Pellegrini y
quien les habla. Como declaraba Javier en la entrega del
premio: “la clave de que Salamanca marque la diferencia
es que tiene un profesorado, en la Pediatria de Atencion
Primaria, que le pone carifio a la formacién”. Tengo que decir
que el Dr. Pellegrini fue siempre uno de los pediatras mas
demandados por los alumnos para realizar sus practicas en
Atencién Primaria.

Algo parecido ocurrié con los residentes de Pediatria.
Al principio tuvieron ciertas dudas acerca de rotar por los
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centros de salud, pero pronto se dieron cuenta de que la
rotacién por Atencién Primaria enriquecia y mucho su for-
macién pediatrica. Una vez méas eran muchos los residentes
que solicitaban rotar con Javier lo que llevd a plantearme:
“si la mayoria de los residentes quieren rotar con el Dr.
Pellegrini, por qué no le proponemos que se incorpore él al
Servicio de Pediatria del Hospital”. Con buen criterio Javier
prefirid seguir con lo que realmente le hacia feliz: sus nifios
de Atenci6n Primaria.

Si la labor de Javier en la docencia es importante, no
menos es la investigacién que ha desarrollado y continla
desarrollando en Atencién Primaria. En el afio 2012 defen-
di6 su tesis doctoral que versd sobre “Epidemiologia de las
sibilancias en el primer afio de vida: Estudio multicéntri-
co”, y es muy significativo que para su trabajo conté con
la colaboracién de practicamente todos los pediatras de
Salamanca.

Dos afios mas tarde se puso en marcha a nivel mundial el
estudio “Global Asthma Network” (GAN). Un proyecto sobre
epidemiologia de las sibilancias en nifios y adolescentes y sus
factores de riesgo, siguiendo el modelo ISAC realizado afios
antes, pero en este caso con mas de 100 paises involucrados.
En Espafia participaron en el GAN seis ciudades y una de
ellas fue Salamanca, con el Dr. Pellegrini como coordinador
del estudio para el que logré reclutar a mas de 6.000 nifios.
De este estudio surgieron varias publicaciones y trabajos de
tesis doctorales realizados por pediatras de Atencién Primaria
y dirigidos por Javier.

El Dr. Pellegrini ha sido Director de cuatro tesis doctorales
calificadas con Sobresaliente Cum Laude, y de tres méas que
estan pendientes de defensa. Incluso fue codirector, junto
al Profesor Taborda Barata, de la Facultad de Ciencias de la
Salud de la Universidad de Covilha (Portugal), de una tesis
que desgraciadamente se frustré por la Covid-19. Ha sido
miembro de 15 tribunales de Tesis Doctorales.

Ha dirigido 13 “Trabajos de Fin de Grado” en la Facultad
de Medicina, 38 “Trabajos de Fin de Grado” en la Facultad de
Ciencias de la salud de la Universidad Pontificiay 2 “Becas
de Colaboracién” para estudiantes universitarios.

Sus proyectos de Investigacion fueron financiados por
organismos publicos o fundaciones, de manera competitiva,
en 11 ocasiones.

En cuanto a publicaciones, el Dr. Pellegrini ha escrito
45 capitulos de libros, tiene 19 publicaciones en revistas
internacionales, 74 publicaciones en revistas nacionales, ha
impartido 66 ponencias en Congresos Nacionales e Interna-
cionales y 74 comunicaciones también a Congresos Naciona-
les e Internacionales. Ha dado 74 Cursos de formacion, y ha
asistido a mas de un centenar de ellos. Sus presentaciones
a Congresos fueron premiadas en 11 ocasiones.
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Pertenece a 9 Redes y Grupos de Trabajos de Investiga-
ciony al Comité Editorial de las Revistas Anales de Pediatria
y Pediatria Integral.

Unas palabras sobre Javier como persona y amigo. Supe
que vendria a Salamanca a través de la Dra. Teresa Laso, Jefa
del Servicio de Alergia del Hospital Nifio Jesus, con quien
Javier habia rotado y a quien le habian impresionado sus
muchos conocimientos y calidad humana. Ya en Salamanca
coincidiamos regularmente en las reuniones de pediatras,
pero cuando realmente Ilegué a tratarle e intimar con él fue
con motivo del XII Congreso de Pediatria Extrahospitalaria
que organizé en 1998 el Dr. Malmierca. Aunque Javier per-
tenecia al Comité de Organizacién y yo al Comité Cientifico
local, ambos Comités trabajabamos conjuntamente dirigidos
por Fernando. Desde entonces he tenido la oportunidad de
coincidir y colaborar con él muchas veces en la docencia,
en la investigacion y en otros proyectos. Hemos realizado
juntos viajes a congresos, reuniones, comités y tribunales de
Tesis Doctorales. Hemos disfrutado cada domingo de nuestra
tertulia en el “Cervantes”, y también de viajes de placer con
nuestras esposas.

Con Javier da gusto estar y trabajar, ya que es una persona
afable, cercana, seria, con cierto grado de socarroneria, muy
trabajadora y generosa pues siempre esta dispuesto a ayudar
a los demas; es un buen tertuliano, con las ideas muy claras
sobre cualquier tema objeto de debate en los que en todo
momento dice lo que piensa, pero siempre con el animo de
aportar y colaborar. En definitiva, es un amigo fiel, muy amigo
de sus amigos. Por todo ello es natural que nuestra amistad
y afecto se haya ido consolidando con los afios.

Uno de los momentos més gratificantes, en mi relacién
con Javier, fue cuando, con motivo del premio extraordinario
de su tesis doctoral, fue nombrado representante de la Facul-
tad de Medicina para la investidura de los nuevos doctores y
me cupo el honor de ser su Padrino, en un acto, realmente
emotivo, celebrado en el Paraninfo de la Universidad el dia
de Santo Tomas, todo él en latin y amenizado por los cantos
del coro universitario y el sonar de las chirimias.

Como Padrino le impuse las Insignias de Doctor: el Birrete
para que “sobresalga sobre los demés”, el Anillo “simbolo de
alianza con la sabiduria”. Le entregué el libro abierto “para que
abra los secretos de la sabiduria” y después el libro cerrado,
“para que dichos secretos los guarde en lo profundo del cora-
zon”, diciéndole: “te doy la facultad de ensefiar, comprender
e interpretar”. A continuacion le conduje a su asiento con
estas palabras: “Siéntate en la silla de la sabiduria para que,
desde ella, sobresaliente por tu ciencia, ensefies, gobiernes,
juzgues y sirvas en la Universidad, en el foro y en la nacién”.

Puesto de nuevo en pie le pido darnos un abrazo para que
con él “quede ligado siempre conmigo y con nuestra Alma
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Mater”. A continuacién le acompafio a recibir el abrazo del
Sefior Rector e insignes doctores.

Tras jurar los nuevos doctores guardar los derechos y el
honor de nuestra Universidad, el Sefior Rector les impone la
medalla de Doctor diciéndoles: “Egregios sefiores y sefioras 0s
admito e incorporo al colegio de doctores de la Universidad
de Salamanca, con todos los honores, libertades, exencio-
nes y privilegios de que gozan los demas doctores en esta
Universidad”.

Javier, si para mi fue un honor ser tu Padrino en tu Inves-
tidura de Doctor, no lo es menos haberte presentado en esta
ocasion. Mi enhorabuena por esta medalla que, tan mereci-
damente, te ha otorgado la SCCALP.
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Enhorabuena Margarita por la distincién que hoy recibe
tu marido. Debe compartirla contigo, porque muchos de los
méritos que de él he comentado y de cémo es Javier te perte-
necen. Quienes tenemos la suerte de conoceros y de disfrutar
de vuestra amistad, sabemos que sois una pareja entrafiable.
Enhorabuena a vuestro hijo Rafa y su esposa y a vuestras
preciosas nietas, Daniela y Mia. jCuénto os hubiera gustado
tenerlas hoy aqui!. Felicidades a los familiares de Javier y
Margarita que hoy nos acompafian y, cémo no, a todos los
pediatras de Salamanca y de la SCCALP porque sé el gran
aprecio que tenéis a Javier, quien ha sido y es, en todos los
sentidos, un ejemplo para todos nosotros.

Muchas gracias.
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