EDITORIAL

IN MEMORIAM: MARK RAVITCH

El fallecimiento del Dr. Mark Ravitch el dia 8 de marzo de este afo, ha
significado una gran pérdida para la cirugia pedidtrica (CP) mundial, queriendo
desde aqui realizar un sincero homenase de afecto y admiracion por su vida y
por la influencia gue ésta ha tenido en el desarrollo de la cirngia pedidtrica
americana y desde ella, por su influencia en la educacion y progreso de la fa-
mitlia de los cirufanos pedidtricos de todo el mundo, entre los que queremos
tncluirnos.

Su vida intensamente vividg a4l servicio de lu infancia y con un amplio
espectro de actividades, se hace dificil de resumir en un breve espacio de tiem-
Do, pero si gueremos realizar un respetnoso recuerdo de su vida, es mds impor-
tante, desde mi punto de visia, ef centrar nuestra atencion, no sobre todos los
numerosos puestos gue él pudo ocupar como miembro de varias sociedades in-
ternacionales 0 de Grganos universitarios o como receptor de varias condecora-
ciones del gobierno americanc o de honores concedidos por organizaciones
extranferas, sino mis bien, debemos de centrarnos en comocer y revisar las con-
tribuctones mds importantes gue en su vida reafizd @l desarrolfo de nuestrg es-
pecialidad y que han servido y seguirin sirviendo como ejemplo de entusias-
mo, pard la construccion de nuestra foven especialidad y para que las nuevas
genmeraciones continien este efemplo de servicio y de trabujo a nuestra comuni-

dad.

Las contribusiones que Ravitch efectud, pueden Jividirse en tres grupos:
lar comtribuciomes sociopoliticas, gue fuerom aguellas gue influyeron en el
desarrolfo organizative o politico de la cirugia pedidtrica americana. Las contri-
buciones académicas que serian aguellas que influyeron en el desarrolio de la
enserianza de la cp en EE.UU. y posteriormente en &l resto del mundo, y fi-
nalmente las contribuciones cientificas que aun siendo muy numerosas, desta-
caremos algunas por la notable influencia que ban tenido en la terapéutica de
algunos de los mas frecuentes problemas en cirugia pedidtrica.

Contribuciones sociopoliticas

Mark Ravitch, estudic Medicina en la Universided de Johns Hopkins en
Baltimore, Maryland, posteriormente continué sus estudios de cirugia general
en esqg mivma Universidad, incorporindose al departamenio de cirugia del Hos-
pital Untversitario Johns Hopkins que dirigia el Dr. Alfred Blalock en 1941, y
efectuando alli su programa de Residencia hasia ser fefe de Residentes en los
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anios 1945 al 46 bajo su direccion y continuando posteriormente su trabafo
en la misma Universidad.

Su interés por la cirugia de la infancia comienza a finales de los aros 40
¥ principios de los 50 interesindose por la parologia malformativa del cora-
x6m en cuyo tratamienito, su jefe el Dr. Blalock habia sido umo de los pione-
ros, tamto clinica como experimentalmente, ayudado por el jovem cirujano
Ravitch.

Por entonces, la primera estructura orgamizativa de la cp Americana aca-
baba de nacer, hace ahora 41 aRos, fundindose el 21 de noviembre de 1948
la Seccton Quirdrgica de la Academia Americana de Pediatriz (AAP), en
Avlantic City y que reunié a los pocos cirufanos generales que enmtonces sen-
vian especial predileccion por la cirugia de la infancia, incluyéndose en ague-
la reunion nombres tan relevantes como los de William Ladd, Roberto
Grross, Everer Koop, Willis Pots, Herbert Coe, ]. Mustard, Oswal Swenson y
Keneth Welch. Desde entonces una larga lista de presidentes ban dirigido
sts destinos basta la actualidad. Mark Ravitch se incorpord inmediatamente a
ella tras su fundacion, legando @ ser presidente de la misma en 1967.

Durante su presidenciz fue decisiva su aportacion al proyecto de crear
una sociedad paralela & Esta, pero separada de la AAP, culminando este es-
Suerzo 2 arios después con la creacion de la Asociacion Americana de Cirugis
Pedidtrica (APSA) el 23 de mayo de 1960 en Chicago, ayudado por los Dry.
Thormas Boles y Luctan Leape, que serian inicialmente el presidente y secre-
tario provisional de esta wueva organizacion, patroctnada por Ravitch como
mitembro de la Seccion Quirdirgica de la AAP y consolidindose dicha sociedad
com el 1.7 presidente oficial del APSA que fuera R. Gross y comtando en
agquel momento com 100 socios fundadores.

Pero M. Rawitch no sdlo comtribuyd decisivamente al desarrollo de estas
dos organizaciones, sino que desde su presidencia fue & quien inicid el pro-
ceso para que la CP fuera conmsiderada como una superespecialidad aurénoma
de la Cirugia General por el Colegio Americano de Ciruganos y por la Comi-
sion Nacional de la Especialidad de Cirugia General Americana (American
Board of Surgery). Estos esfuerzos se iniciaron por Ravitch junto a Harry
Bishop, Snyder y Robert Izant en 1967 como miembros de la AAP y conti-
nuaron con inpumerables negativas por parte de ambos organismos haste
1971, afio en &f gue, con el crecimiento del nimero de Cirupanos Pedidtricos
en el pais y con el desarrollo del APSA y el apoyo de la Sociedad Canadiense
de CP fundada en 1967 por Beardmore, Ferguson, Shandling, Gordon Came-
ron y Stantey Mercer, fue posible gue Mark Ravitch y Harvey Beardmore
coniiguieran de la Comision Nacional de Cirngia, un certificado o titulacion
de lg Especialidad en CP en 1972, siemdo prestdente de dichs Comision, Da-
vid Sabiston, Cirnjano General y buen conocedor de los representantes de la
CP Americana, que supo prever el advenimiento de una nueva e importante
espectalidad médica en la Sociedad Americana. En este mismo ajio de 1972,
Ravizch propone 11 programss de docencin en CP, en EE.UU. y 4 en Cana-
a8, que se aprueban y potencian en 1973 por dicha Comision, iniciindose
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ast los primeros programas de Residencia de la Especialidad, aumentando pro-
gresivamente estos programas, hasta los 19 existentes en la actualidad para to-
do EE.UU. y Canada.

Contribuciones al desarrollo académico y docente de la Cirugia Pediatrica:

Respecto a las contribuciones al desarrollo académico y docente de la cp, en
1958 los Dres. Qwen, Wangenstein y Alton Ochsner, editores de la revista
americana Surgery, ¥ Organo oficial de la Sociedad Americana de Cirufanos
Untversitarios, deciden crear una seccibn de CP cuyo editor fefe seria M. Ra-
vitch desde 1958 hasta 1971, contribuyendo de este modo, a la difusion de los
nuevos conoctrentos de la Cirugia de la infanciz, gue en aguellos afios se es-
taban inictando.

En 1959, Ravitch decide iniciar una serie de publicaciones monogrificas so-
bre cp, con la ayuda de la Editorial Charles Thomas, escribiendo & mismo un
volumen sobre invaginacion intestinal ¢ invitando a colegas extranjeros como
Durham Smith y Peler Jones de Australia, a continuar editando estas mono-
grafias.

En 1965 por motivos econémicos, Ravitch decide cambiar de editorial, y
asociandose a la Year Book Medical Publishers, editan una nueva serie de mo-
nografias que denominaron «Surgical Conditions in Infancy and Childhoods,
destacindose espectalmente 3 trabajos ya cldsicos pero fundamentales para
nuestra especialidad, v que fueron Malformaciones Ano-rectales por Downglas
Stephens y Durbam Smith, Enfermedad de Hirschsprung por Theodor Ebren-
preis y Deformidades de la pared costal, escrito por el mismo Ravitch.

Hastg los afios GO eran mauy pocos los trabafos cientificos de CP que conse-
guian publicarse en revistas quirirgicas o pedidtricas, como American J. of Sur-
gery, Clinical Pediatric o Pediatrics y fue entonces, a comienzos de los afios 60,
cuando M. Ravitch, irasladado ya como Jefe de la cp del Hosprtal Universitario
de Pittsburg, Pennsilvania, Stephens Gans, cP del Hospital Infantil judio de
los Angeles y Samuel Schuster, cP del Hospital Infanti/ de Boston y profesor
de Ja Universidad de Harvard, quienes decidieron crear una revista excinsiva-
mente dedicada a la difusion de la CP, y fue con la ayuda del Dr. Henry
Stratton y su editorial Grune-Straton de Nueva York, con la que se inicté la
edicion del Journal of P.S., conocido por todos, inicialmente como Grgano de
difusion de la Seccion quiriirgica de la AAP, en 1964 y siendo su primer editor
jefe, Everet Koop, Jefe de la cp del Hospital Infanti! de Filadelfia, quien de-
sempeRio su cargo fumto @ Ravitch y Gans, durante 11 arfios.

Los efemplos editorialer de libros de texto en CP se inician en 1941 con fa
edicion del libro Abdominal surgery of infancy and childhood, por William:
Ladd y R. Gross y en 1952 con el libro titulado Surgety of infancy and
childhood, escrito por R. Gross; sin embargo, un libro de texto que abarcara
todas las Greas de la P, no se produce hasta la iniciativa en 1965 de Keneth
Welch del Hospital Infantil de Boston y M. Raviwch, de producir un enorme
proyecto que culminaria con la primera edicton del libro que todos conocemos
editado por la Editorial Year Book Medical Publisher, con la ayuda de 3 edito-
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res mds, Benson, Mustard y Suyder y con la colaboracion de mas de 50 gutores
de todo el mundo. Dicho libro ha sido revisado y ampliado en 4 ediciones
mds, siendo la @iltima la de 1986, cuyos editores han sido Randolph, Welch,
M. Rowe, ]. O'Netll y Ravitch, y en la que han participado mis de 100 auto-
res de todo el mundo.

Contribuciones cientificas

Han sido muy numerosas las contribuciones cientificas realizadar, tanto en
revistas pedidtricas como de Cirugia, y en especial en la Revista Americana de
CP, en g que como ya& se ha dicho, tomd parte esencial en su nacimiento.

Entre los trabajos cientificos de mayor calidad y trascendencia para la histo-
ria de la Cp, destacaremos s6lo algunos como el de la Reduccion de la Invagi-
nacion Intestinal mediante enema de Bario, estudio clinico y experimental,
gue fue uno de sus primeros trabajos editado en Annals of Surgery en 1948 y
que publicaba la expertencia de 10 akios en el tratamiento de esia enfermedad
en el John Hopkins desde 1939.

M. Ravitch fue también pionero en el lralamiento del pectum excavatum,
publicado en Annals of Surgery en 1941 y revisado en Surgery en 1951, efec-
tuando asi mismo, una de las primeras descripciones técnicas de la anastomosis
Heo-anal, con preservacton del esfinter anal para el tratamiento de Iz colitis ul-
cerosa en la Revista Americana de Cirugia, Ginecologia y Obstetricia, publica-
da en 1947, siendo también un pionero en efectuar la diseccion de la mucosa
rectal hasta el esfinter, preservando la pared seromuscular del recto, para reali-
zar una anastomosis eoanal, publicacion gue se realizs en 1951 en la Revista
Americana de Cirugia, Ginecologia y Obstetricia, y gque serviria como pilar
Jundamental para gue, afios mis tarde, el Dr. Franco Soave de Milin, publica-
ra su técnica para el tratamiento de la Enfermedad de Hirschsprung en la revis-
ta Surgery del afio 1964.

También realizd un trabafo fundamental sobre la idcnica guirirgica de los
bemolinfangiomas, publicada en Annals of Surgery en 1951, ast como una cla-
sificacion y tratamiento sistematizado de las duplicidades del aparato digestivo
y genitourinario, publicads también en Annals of Surgery en 1953,

Ravitch fue también uno de los primeros cirufanos gque emplearon los mo-
dernos sistemas de anastomosis intestinales mecinicas, publicando un trabafo
sobre su uso en la infancia, en fecha tan temprana como 1966, en Jos Archives
of Surgery. Desde entonces, un gran niimero de publicaciones ban sido realiza-
das por el grupo de CP de Pitisburg, que bajo su direccion, desarrollaron inves-
tigaciones en los temas mds vanguardistas de la cp, como son la atresia de eso-
Jago, la hernia diafragmatica y la laparosquisis y que han contribuido de ma-
nera fundamental @l conoctmiento actual que hoy dia tenemos sobre estos y
muchos otros conceplos, :

En el futuro, las nucvas generactones deberemos recordar @ Mark Ravitch
por su esfuerzo en levar a cabo la construccién de nuestra especialidad, desde
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sus origenes, asi como por su desarrollo cientifico y docente, que ha permitido
su rapido progreso en las @ltimas décadis.

A Jos fovenes cirufanos nos queda el reto de continuar la herencia que reci-
bimos de nuestro pasado, v potenciarla pese a las dificultades gue puedan apa-
recer. Ravitch es y serd un efemplo de la tenacidad en el esfuerzo por conseguir

un mefor servicio & la infancia y un mayor nivel cientifico en nuestra capacidad
asistencial, en el futuro inmediato.

Dr. FERNANDO Riviira

Departamento de Cirugia Pedidtrica
Hospital Infantil «Covadonga»
Celestino Villamil, s.n. 33006 OVIEDO





