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I N  MEMORIAM: MARK RAVITCH 

El fallecimiento del Dr. Mark Ravitch el día 8 de n a n o  de este año, ha 
signzjicado una gran pérdida para la cimgía pediátnca (CP) mundid, quenendo 
desde aqui realiar un sincero homenaje de afecto y admiración por su vida y 
por La influencia que ésta ha tenido en el desarrollo de la cimgia pediátrica 
americana y desde ella, por su in$uencia en la educación y progreso de la fa- 
milia de los cimjanos pedátncos de todo el mundo, entre los que queremos 
incluirnos. 

Su vida intensamente vivida d servicio de la infancia y con un amplio 
espectro de actividades, se hace díficl de resumir en un breve espacio de tiem- 
po, pero si queremos realizar un respetuoso recuerdo de su vida, es más impor- 
tante, desde m i  punto de vista, el centrar nuestra atención, no sobre todos los 
numerosos puestos que élpudo ocupar como miembro de vanis sociedaa'es in- 
te7naciond.e~ o de órganos universitarios o como receptor de varias condecora- 
ciones del gobierno americano o de honores concedidos por organizaciones 
extranjeras, sino más bien, debemos de centrarnos en conocer y revUar las con- 
tribuciones más importantes que en su vida rea& al desarrollo de nuestra es- 
pecialidad y que han servido y seguirán simiendo como ejemplo de entusias- 
mo, para h cons~cción de nuestra joven especiala3zd y para que Las nuevas 
generaciones continúen este ejemplo de servicio y de trabajo a nuestra comuni- 
dad 

ius contribuciones que Ravitch efectuó, pueden dividirse en tres gmpos: 
Las contn3jiliones sociopo/ftim, que fjreron aquel& que influyeron en el 
desarrollo organizativo o potitico de la cimgía pediátrica umericana. Lar contri- 
buciones académicas que serían aquellas que influyeron en el desarrollo de la 
enseñanza de la c p  en EE.UU. y posteriormente en el resto del mundo, y fi- 
nalmente las contribuciones científ;cas que aun siendo muy numerosas, desta- 
caremos algunas por la nozahLe inf luenk que han tenido en r'a te~afiéutica de 
algunos de los más frecuentes problemas en cirugía pediátnca. 

Contribuciones sociopolíticas 

Marh Ravitch, estudió Mediciva en La Universidad de Johns Hophins en 
Baltimore, Maryland: posterionnente contlizuó s w  estu& de cirugía general 
en esa misma Universidad, incol;borándose al departamento de cimgía del Hos- 
pital Univemtario Johns Hopkins que dingia el Dr. AKred Blalock en 1941, y 
efectuando allí su programa de Residencia hasta ser jefe de Residentes en los 



años 194s al 46 bajo su dirección y continuando posteriormente su trabajo 
en la misma Universiáad 

Su interés por la cimgia de la infancia comienza a finales de los años 40 
y principios de los 50 interesándose por la patología malformativa del cora- 
zón en cuyo tratamiento, su jefe el Dr. BlalocR había sido uno de los pione- 
ros, tanto clCnica como experimentalmente, ayudado por el joven cimjano 
Ravitch. 

Por entonces, la primera estmctura organizativa de la CP Americana aca- 
baba de nacer, hace ahora 41 años, fundándose el 21 de noviembre de 1948 
la Sección Qui?úrgica de la Academia Amencana de Peaáatría (AAP), en 
Atlantic City y que reunió a los pocos cinqianos generales que entonces sen- 
tían especial predilección por la cimgia de la infancia, inclnyéndose en aque- 
/'la reunión nombres tan relevantes como los de William Ladd Roberto 
Gross, Everet Koop, Willis Pott, Herbert Coe, J .  Mustard, Oswal Swenson y 
Keneth We'ch. Desde entonces una larga h t a  de presidentes han dirigido 
sus destinos hasta la actualidad Mar4 Ravitch se incorporó inmediatamente a 
ella tras su fundación, llegando a ser presidente de la misma en 1967. 

Durante su presidencia fue decisiva su aportación al proyecto de crear 
una sociedad paraléla a ésta, pero separada de la AAP, culminando este es- 
fueno 2 años después con la creación de la Asociación Americana de Cimgia 
Pediátrica (APSA) el 23 de mayo de 1960 en Chicago, ayudado por los Drs. 
Tbomas Boles y Lucian Leape, que serían in idmen te  el presidente y secre- 
tuno provisional de esta nueva organización, patrocinada por Ravitcb como 
miembro de la Sección Quirúrgica de la AAP y consolidúndose dicha sociedad 
con d l .ar presidente oficial del APSA que juera R. Gross y contando en 
aquel momento con 100 socios fundadores. 

Pem M. Ravitch no sólo contn2uyó decisivamente al desarrollo de estas 
dos organizaciones, sino que desde su presidencia fue él' quien inició el' pro- 
ceso para que la CP fuera considerada como una superespecialidad autónoma 
de la Cirugia Generalpor el Colegio Amencano de Cinjunos y por la Comi- 
sión Nacional de la Especialidad de Cimgia General Americana (Amencan 
Board of Surgeryj. Estos esfuenos se iniciaron por Ravitch junto a Hany 
Bbhop, Snyder y Robert Izant en 1967 como miembros de la AAP y conti- 
nuamn con innumerables negativas por parte de ambos organismos hasta 
1971, año en el que, con el crecimiento del número de Cimjanos Pediátricos 
en elpais y con el desarrollo del APSA y el apoyo de la Sociedad Canadiense 
de CP fundada en 1967 por Beardmore, Ferguson, Sbandling, Gordon Came- 
ron y Stanley Mercer, fue posiue que Mar& Ravitch y Harvey Beardmore 
consiguieran de la Comisión Nacional de Cimgia, un certzj%ado o titulación 
de la Especialidad en CP en 1972, siendo presidente de &a Comisión, Da- 
vid Subiston, Cinjano General y buen conocedor de los representantes de la 
CP Americana, que supo prever el advenimiento de una nueva e importante 
especialidud médica en la Sociedzd Americana. En este mismo año de 1972, 
Ravitch propone 11 programas de docencia en CP, en EE.UU. y 4 en Cana- 
dá, que se apmeban y potencian en 1973 por dcha Comisión, iniciándose 
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así los primeros programas de Residencia de la Especialtdad, aumentando pro- 
gresivamente estos programas, basta h 19 existentes en la actualidadpara to- 
do EE.UU. y Cana&. 

Contribuciones al desarrollo académico y docente de la Cirugía Pediátrica: 

Respecto a las contribuciones al desamllo académico y docente de la CP, en 
1958 los Dres. Owen, Wangenstein y Alton Ocbsner, editores de la revista 
americana Surgery, y órgano ofical de la Sociedad Amencana de Cirujanos 
Universitarios, deciden crear una sección de CP cuyo editor jefe sería M. Ra- 
v i d  desde I9S8 basta 1971, contribuyendo de este modo, a la d'jksión de los 
nuevos conocimientos de la Cirugia de la infancia, que en aquellos años se es- 
taban iniciando. 

En 1919, Ravitcb decide iniciar una serie de publicaciones monogrúficas so- 
bre CP, con la ayuda de la Editoid Charles Tbomas, escn3iendo él mismo un 
volumen sobre invaginación intestinal e invitando a colegas extranjeros como 
Durbam Smitb y Peter Jones de Australia, a continuar editando estas mono- 
grafFa. 

En 196s por motivos económicos, Ravitcb decide cambiar de editonizl, y 
asociándose a la Year Book Medical Publisbers, editan una nueva sene de mo- 
nografas que denominaron nSurgical Conditions in Infancy and Cbiláboodu, 
destacúndose especialmente 3 trabajos ya clúsicos pero fundumentales para 
nuestra especialidad, y que fueron Malfmaciones Ano-rectales por Douglas 
Stepbens y Durbam Smith, Enfemedad de Hirscbsprung por Tbeodor Ebren- 
preis y Deformidades de la pared costd, escnto por el mismo Ravitcb. 

Hasta los años 60 eran muy pocos los trabajos cienAficos de CP que conse- 
guíun publicarse en revistas quirúrgicas o pediátricas, como American J. of Sur- 
gely, Clinicd Pediatric o Pediatrics y fue entonces, a comienzos de los años 60, 
cuando M. Ravitcb, trarladudo ya como Jefe de la CP del HospLial Universitario 
de Pittsburg, Pennsilvania; Stepbens Gans, CP del Hospital Infantil Judío de 
los Angeles y Samuel Scbuster, CP del Hospital Infantil de Boston y profesor 
de la Universidad de Ha~ard,  quienes decidieron crear una revista exclusiva- 
mente dedicada a la &yusión de la CP, y fue con la ayuda del Dr. Henry 
Stratton y su editond Grune-Straton de Nueva York, con la que se inició la 
edición delJournal of P.S., conocido por todos, inicialmente como órgano de 
átfisión de la Sección quirúrgica de la MP, en 1964 y siendo su primer e&or 
jefe, Everet Koop, Jefe de la CP del Hospital Infantil de Filadelfia, quien de- 
sempeñó su cargo jmto  a Ravitcb y Gans, durante l l años. 

Los ejemplos editoriales de libros de texto en CP se inician en 1941 con la 
edición del libro Abdominal surgery of infancy and childhood, por William 
Ladd y R. Gross y en I9S2 con el kbro titulado Surgery of infancy and 
childhood, escn2o por R. Gross; sin embargo, un kbro de texto que abarcara 
todus las áreas de la CP, no re produce basta la iniciativa en 1965 de Kenetb 
Welcb del Hospital Infantil de Boston y M. Ravitcb, de producir un enome 
proyecto que culminaría con la p h e r a  edición del libm que todos conocemos 
editado por la Editorial Year Book Medical Pubhsber, con la ayuda de 3 edito- 



res mús, Benson, Mustardy Snyder y con la colaboración de nás de SO autores 
de todo el mundo. Dicho libro ha sido revisado y ampliado en 4 ediciones 
d s ,  siendo la última la de 1986, cuyos editores han sido Randobb, Welch, 
M. Rowe, J. O'Neill y Ravitcb, y en la que han participado mis de 100 auto- 
res de todo el mundo. 

Contribuciones cientC~cas 

Han sido muy numerosas las contn3uciones cientifias realizadas, tanto en 
revistas pediútncas como de Cirugía, y en especial en La Revista Amencana de 
CP, en la que como ya se ha dicho, tomó parte esencial en su nacimiento. 

Entre los trabajos cient$%os de mayor cahdzd y trascendencia para la histo- 
ria de la CP, destacaremos sólo algunos como el de la Reducción de la Invagi- 
nación Intestinal mediante enema de Bano, estudio clínico y experimental, 
que fue uno de sus primeros trabajos editado en Annah of Surgery en 1948 y 
que publicaba la experiencia de 10 años en el tratamiento de esta enfemedad 
en el John Hopkks desde 1939. 

M. Ravitcb fue también pionero en el tratamiento del pectum excavatum, 
publicado en Annals of Surgery en 1941 y revisado en Snrgery en 19S1, efec- 
tuando así mismo, una de las p&zeras desc7ipciones técnicas de la anastomosis 
ileo-anal, con preservación del esfinter anal para el tratamiento de la colitis ul- 
cerosa en la Revista Amencana de Cinrgía, Ginecología y Obstetricia, pnblica- 
da en 1947, siendo también un pionero en efectuar la dirección de la mucosa 
rectal basta el esfinter, preservando la pared seromnscular del recto, para re&- 
zar una anastomosis ileoanal, publicación que se realizó en 19S1 en la Revista 
Amencana de Cirugía, Ginecología y Obstetricia, y que servi& como pilar 
fundamental para que, años mús tarde, el Dr. Franco Soave de Milán, publica- 
ra su técnica para el tratamiento de la Enfemedad de Hirscbsprung en la revis- 
ta Surgery del año 1964. 

También realizó un  abajo fundamental sobre la técnica quirúrgica de los 
hemolinfangiomas, publicada en Annals of Surgery en 19S1, así como una cla- 
stj5cación y tratamiento sistematizado de las duphidades del aparato digestivo 
y genitounnario, pubhcada también en Annah of Surgery en 19S3. 

Ravitch fue también uno de Los primeros +anos que emplearon los mo- 
dernos sUtemas de anastomosU intestinales mecánicas, publicando un trabajo 
sobre su uso en la infancia, en fecha tan temprana como 1966, en los Archives 
of Surgery. Desde entonces, un gran número de publicaciones han sido realiza- 
das por elgrupo de CP de Pittsburg, que bajo sn dirección, desarrolluron inves- 
tigaciones en los temas m h  vanguardulas de la CP, como son la atresia de esó- 
fago, la hernia dzafiagmática y la laparosqnisis y que ban contribuido de ma- 
nera fundamental al conocimiento actual que hoy &a tenemos sobre estos y 
rnnchos otros conceptos. 

En el futuro, las nuevas generaciones deberemos recordar a Marh Ravitch 
por su esfueno en llevar a cabo la construcción de nuestra especialidad: desde 
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SUS orígenes, así como por su desarrollo cientifco y docente, que ha permitido 
su rápido progreso en las úln'mas décadas. 

A los jóvenes ci?ujanos nos queda el reto de continuar la herencia que reci- 
bimos de nuestro pasado, y potenciarla pese a las d~cultades que puedan apa- 
recer, Ravitch es y será un ejemplo de la tenacidad en el esfueno por conseguir 
un mejor servicio a lu infancia y un mayor nivel cientijco en nuestra capacidad 
asistencial, en el futuro inmediato. 

DR. FERNANDO RIVILLA 
Departamento de Cirngía Peaiátn'ca 
Hospital Infantil ocovadongau 
Celestino Villamil, s.n. 33006 OVIEDO 




