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HACE 25 ANOS

Enzimas en el LCR en algunas afecciones neurologicas infantiles

1. RODRIGUEZ NAVAS, S. DE CASTRO, I. CARRERAS, J. A. TOVAR y V. SALAZAR !

El estudio de los niveles enzimiticos
en el suero para el diagndstico de enfer-
medades de diversos Organos (corazén,
higado, misculos, etc.) se difundié rdpi-
damente en la practica clinica. En los @lti-
mos afios algunos autores han intentado
utilizar las enzimas presentes en el ICR pa-
ra establecer diagnésticos neuroldgicos. Sin
embatgo, hay artculos que les atribuyen
un mayor valor prondstico que diagndsti-
co. El objeto de este articulo es conocer el
valor de la determinacién licuoral de 6 en-
zimas,

MATERIAL Y METODOS

En el trabajo se incluyeron 59 liquidos
procedentes de 51 nifios con edades com-
prendidas entre 1 mes de vida y 14 afios.
Siete se consideraron como normales y en-
tre los patoldgicos la mayotia fueron pro-
cesos inflamatorios del SNC (26 casos),
también se estudiaron 8 epilépticos y 10
oligofrénicos. Se determinaron GOT, GPT,
IDH, aldolasa, milicodehidrogenasa y crea-
‘tinfosfoquinasa, mediante determinacién
por densidad 6ptica, con reactivos Boeh-
ringer, en un espectrofotémetto Zeiss.

RESULTADOS

La cPK no fue detectable en ninguno
de los liquidos, normales o patoldgicos.

S6lo en dos casos de poliomielitis se detec-
t6 una actividad enzimitica minima. Pot
consiguiente parece que su intetés es poco
significativo. Las restantes 5 enzimas esta-
ban elevadas en los casos con procesos in-
flamatorios, sin embargo mientras que la
elevacion de la GPT era escasa, la LDH,
MDH, ALD y GOT (pot este orden) estaban
mis claramente aumentadas.

Aunque previamente se habia afirma-
do que las tasas de GOT estaban relaciona-
das con la intensidad del proceso, en el
presente atticulo no se pudo cotroborat es-
te hecho. Pot consiguiente, no creemos
que el pronéstico se pueda preveer me-
diante la determinacién de los niveles de
ningdin enzima.

En la serie de convulsiones también se
halld claramente elevada la GOT y mis dis-
cretamente las restantes. En los 10 oligo-
frénicos la GOT estuvo siempre alta, mien-
tras que todas las restantes enzimas eran
normales.

Pensamos, junto con otros autores, que
estas enzimas proceden de los leucocitos,
en el caso de las inflamaciones, y de las pro-
pias neuronas en las convulsiones. Por otra
patte, en el ¢4so de las oligofrenias, la de-
terminacién de GOT podria setvit para co-
nocer si las lesiones neuronales estin en una
fase evolutiva de tipo degenerativo, o por el
contrario son ya procesos residuales.
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Comentarios:

La determinaci6n de los niveles enzimiticos
para usos diagnésticos tuvo hace 25-30 afios
una gran actualidad. A medida que se descu-
brian nuevas enzimas se intentaba conocer su
potencial importancia en relacién a diferentes
enfermedades. Probablemente las hepatopatias
fueron las miés beneficiadas de aquella nueva
corriente, desplazando prucbas sanguineas y
urinarias que ya forman parte de la historia de
la terapéutica.

Una vertiente investigadota realmente oti-
ginal fue la determinacién de las anomalias a
nivel local, en el propio 1CR, cuando se trataba

de enfermedades neurolégicas, como hacen
aqui los autores. El presente articulo fue comu-
nicado en el XII Congreso Nacional de Pedia-
tria, celebrado en Torremolinos en octubre de
1968 y fue un ejemplo de colaboracién entre
Internistas, Pediatras y Analistas. Con posterio-
ridad la Cétedra de Patologfa Médica continud
con estas investigaciones, amplidndolas al estu-
dio del equilibrio 4cido/base. Desgraciadamen-
te la precoz y muy sentida desaparicién del Dr.
Ismael Rodriguez truncé esta linea de trabajo y
probablemente también cambié el rumbo del
propio Departamento de Medicina Interna.
(AB.Q).






