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CARTA AL EDITOR

Tuberculosis y vacunacion BCG

J. M.2 CEReZO, A. FRaNGANILLO, J. L. BUSTAMANTE vy J. L. SANCHEZ-BADIA

Sr. Editor.

La vacunacion sistematica con la BCG,
de los nifios recién nacidos, se ha cues-
tionado en los Gltimos anos en Asturias,
por un lado en publicaciones (1) y por
otro en su practica, ya que se ha suspen-
dido en algunas 4reas, como ha ocurrido
en la nuestra, en | a que se ha dejado de
administrar durante varios meses de 1995.

Sin embargo la tuberculosis estd
aumentando en la poblacién infantil que
atiende nuestro hospital. En un trabajo
hecho en este centro (2) en la segunda
mitad de los afios ochenta, en nifos del
area VIII del mapa sanitario del Principa-
do de Asturias, encontramos un porcenta-
je de virajes tuberculinicos, con la intra-
dermorreaccion de Mantoux, del 1,89%,
en una muestra de 579 nifilos menores de
14 afios.

Estos resultados los hemos comparado
con los hallados en un estudio, realizado
con la misma metodologia y en la misma
zona, entre los afios 1994 y 1995, en el
que de 315 nifios, menores de 14 afios,
tenian un viraje tuberculinico el 5,39%
(p<0,05). Estas cifras muestran un claro
incremento del porcentaje de virajes
tuberculinicos, en los niflos, ya que pric-
ticamente se ha triplicado.

Por todo ello, creemos que en el
momento presente, en nuestro medio, la
supresion de la vacunacion con la BCG, a
los recién nacidos, puede ser peligrosa,
como nos muestra la Dra. Gutiérrez (3) en
su claro, conciso v sobre todo esclarece-
dor editorial que sobre el estado actual de
la tuberculosis ha publicado el Boletin de
Pediatria de julio-septiembre de 1994.
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