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Tartamudez en la infancia. Estudio de 30 niños 

RESUMEN: Son estudiados 30 niños de edades comprendidas entre 6 y 17 años que han 
sido diagnosticados de disfemia durante los años 1992 a 1994 en la Unidad de Logo- 
pedia de la Universidad de Valladolid. Se someten los resultados a los siguientes 
parámetros: edad, edad de comienzo, edad de Lenguaje, numero de hermanos, lugar 
que ocupa el paciente en la familia, sexo, lateralidad, CI total, verbal y manipulativo, 
alteraciones logopedicas acompañantes. La evolución ha sido favorable en todos los 
casos salvo en los pacientes con personalidad obsesiva PALABRAS CLAVE: DISFEMIA, TAR- 
TAMUDEZ 

STAMMERING IN CHILDHOOD. STUDY OF 30 CHILDREN. (SUMMARY): 30 children 
betwen 6 and 17 years old are studied who have been diagnosed of dysphemia 
during 1992 to 1994 in the Logopaedics Department of the Valladolid University. The 
results obtained are refered to the following parameters: age, onset age, language age, 
number of brothers, patient position in the family, sex, laterality, IQ, verbal IQ, per- 
fomance IQ, companions logopedics disorders. The evolution has been favourable in 
al1 the cases except the patients with obsesive personality KEY WORDS: DYSPHEMIA, 
STAMMEIUNG 

INTRODUCCI~N en ausencia además de patología psi- 

Podemos definir la tartamudez o dis- 
femia, según Untoria et al (l), como un 
trastorno de la fluidez verbal caracteriza- 
do por una irregularidad en el ritmo 
de producción y de emisión de las se- 
cuencias verbales. Está compuesta de sín- 

quiátrica. 

El motivo de este trabajo ha sido la 
revisión de todos los pacientes diagnosti- 
cados de disfemia en la Unidad de Logo- 
pedia de la Universidad de Valladolid 
entre los años 1992 a 1994 

tomas característicos que la definen: 
repetición clónica, bloqueo tónico y alar- 

POBLACIóN Y MIÉTODOS 
gamiento de fonemas. Se fija en sujetos 
que no demuestran progresivos daños El número de pacientes ha sido de 30 
orgánicos encefálicos o sensoriales, ni en y hemos considerado los siguientes pará- 
órganos de articulación o de resonancia, metros: 

* Unidad de Logopedia de la Universidad de Valladolid 
** Depa?tamento de Anatomía de la Universidad de Valladolid 

*** Departamento de Neurocirugía de la Universidad de Valladolid 
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.-edad de comienzo 

.-sexo 

.-no de herrilanos y lugar que ocupa 

.-edad de lenguaje y edad cronologica 

.-antecedentes familiares de disfemia 

.-lateralidad 

.-C.1, verbal y rnanipulativo 

.-alteraciones logopedicas acoinpa- 
ñantes 

En relación con otras patologías trata- 
das en nuestra unidad, en 1992 de los 

Disfonia 

1993 Disfonia 

215 pacientes el 3.72% fueron diagnosti- 
cados de disfemia, en 1933 de los 233, el 
4.29% y en 1994 de los 224, el 5.34% ( fig. 
1) .  Cuando acuden a consulta el 25,5% 
de los pacientes tienen entre 7 y 7.9 años 
siendo la edad media de 9.6, siendo la 
edad media de comienzo de 4.6 años así 
un 42.85% de los casos tuvo su inicio 
entre los 3-3.9 años y un 21.42% entre los 
4 y 4.9. (fig. 2). En relación con la edad 
cronológica hemos estudiado la edad de 
lenguaje en el momento que acuden a 
consulta encontrando que en el 41.66% 
de los casos la edad cronológica era 

Disfonia 
106 

FIG, 1. Número depacientes atendidos en la Unidad 
de Logopedia de la Universidad de Valladolid 
durante los años 1992-1994. 
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Fic;. 2. E~lud de lospacieiztes ~ L I L I I I ~ O  ucii~leiz a consulta y edad de conzienzo de la e~?/¿.iinedad. 

Fic. 3. Relación existente entre la edad de lenguaje 
(Línea negra] con la edad cronológica de los 
pacientes (barrasj. 

mayor que la del lenguaje, en el 4.16% hijos, el 66.6% de los pacientes era el 
era igual y en el 54.16% menor (fig. 3). menor de la familia. 

u 

Respecto al sexo, el 70% (21/30) de los 
casos estudiados son varones. En rela- Existen antecedentes familiares en un 

ción a la lateralidad, el 93% de los 60% de los casos, el 30% tenía antece- 

pacientes es diestro, encontrando un solo dentes Paternos, el 26.6% matemos Y el 

caso de zurdo y otro de zurdo contraria- 3.3% ambos (fig. 4).  Por grado de Paren- 
dó. El número de hijos (incluido el tesco, en el caso paterno, el 55.5% de los 
paciente ) es de 2 en un 50% y solo el casos, era el padre el antecedente disfé- 
17.8% tenia 4 hijos o más. Dentro de los mico, en el caso materno, el 37.5%. En 
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FIG. 4. Antecedentesfamiliares de disfemia. 

cuanto al CI total, el 72.4% tenía un CI alteraciones de la lectura, encontrándose 
total entre 100 y 129. En los resultados en un 47.36% de las alteraciones descritas 
del CI verbal, hemos encontrado que el (fig. 6). 
28.5% tenía una puntuación entre 110 y 
119, en cuanto al CI manipulativo el 
31.8% tenía una puntuación entre 100 y CONCLUSIONES 

109 y el 27.27% entre 110 y 119 (fig. 5) 1. El comienzo de la enfermedad de 
En relación a las alteraciones logopédicas los niños se produce en una época cer- 
acompañantes, las más frecuentes son las cana al comienzo del lenguaje. 
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CI. 108.25 CI: 114.76 

80-89 90-99 1M)-IW 110-119 120-12$ 130- 

CI: 108.28 FIG. 5. CI total, manipulativo y verbal de lospacien- 
tes diagnosticados de disfemia. 

2. Existe un claro predominio en los 
varones, lo que coincide con la biblio- 
grafía consultada. 

n 

3. Entre nuestros pacientes hemos 
encontrado que el 66.6% eran el peque- 
ño de la familia, lo que no concuerda por 
lo descrito por otros autores 

4. Hemos encontrado antecedentes 
familiares en un 60% frente al 36% des- 
crito por otros autores, en un gran por- 
centaje de estos pacientes la disfemia va 
acompañada de alteraciones de la lectu- 

FIG. 6. Aiterdciones logopédicas acompdiiantes. ra. 



5. Aunque el diagnóstico del número patología representa un pequeño porcen- 
de pacientes tratados de disfeniia ha ido taje de las alteraciones logopédicas trata- 
en aumento en los últimos años, esta das 
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