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Resulta obvio decir que la historia de la Pediatría españo-
la del siglo pasado tiene una relación intensa con la Escuela 
de Don Guillermo Arce (Santander, 1901-1970) y sus discí-
pulos, tanto en el ámbito geográfico de la SCCALP como por 
toda la geografía nacional.

Como neonatólogo y discípulo de sus discípulos, me per-
mito escribir este artículo en el Boletín de Pediatría porque 
hace ahora 75 años se publicaron los tres tomos de ‘Pato-
logía del recién nacido’ del fundador de nuestra Escuela, 
siendo Catedrático de la Universidad de Salamanca en aquel 
momento. El Profesor Arce publicó el primer tomo en mayo 
de 1947 (figura 1), el segundo en 1948 y el tercero en 1950. 
Todos ellos fueron editados por ALDUS S.A., en Santander, 
como Publicaciones de los Servicios de Pediatría del Prof. 
G. Arce, siendo su distribución por América realizada por 
Editorial Mundi, de Buenos Aires.

Decía Don Guillermo en el prólogo, que la patología del 
recién nacido era, en aquel momento, una parte muy impor-
tante de la patología pediátrica “y, probablemente, la peor 
estudiada y conocida”, de forma que su propósito era “llenar 
este hueco de la bibliografía pediátrica de nuestro país”, 
aunque con gran modestia apuntaba “solo hace falta que el 
acierto acompañe a nuestro quizás atrevido empeño”.

El primer tomo en ver la luz, desarrolla varios capítulos 
de generalidades del recién nacido (anatomía y fisiología, 
higiene, alimentación, natalidad y mortalidad, exploración, 
prematuridad,…), para entrar posteriormente en enferme-
dades del aparato digestivo, respiratorio, circulatorio y san-
guíneo, incluyendo patología malformativa y enfermedades 
postnatales. El segundo tomo repasa, con el mismo estilo 

docente, las enfermedades neonatales urogenitales, del siste-
ma nervioso, musculares, endocrinas, metabólicas (incluidas 
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Figura 1. Portadilla del primer tomo de “Patología del recién nacido” 
del Profesor Arce.
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las avitaminosis y las enfermedades por almacenamiento), 
infecciosas y tóxicas. Y el tercer tomo, que inicialmente no 
estaba contemplado, revisa la patología quirúrgica, inclu-
yendo las malformaciones de extremidades, la patología de 
la piel, y las óticas y oculares.

Los tres tomos están escritos con una clara misión docen-
te, con un texto limpio y bien estructurado, mostrando su 
gran capacidad como maestro y líder de la escuela que esta-
ba formando. Junto al texto, presenta cientos de imágenes 
ilustrativas de patología, sobre todo fotografías de pacientes 
y de estudios de imagen (radioscopia y radiografías), así 
como dibujos y esquemas de algunas alteraciones congénitas. 
Aunque la calidad de las imágenes no sea la adecuada para 
nuestra mirada actual, si resultan muy atractivas como relato 
histórico de la Neonatología de la primera mitad del siglo XX. 

Con una riquísima bibliografía nacional e internacional 
de apoyo, tan complicada de obtener en aquellos tiempos, 
estos tres tomos son una auténtica maravilla bibliográfica 

que nos permite darnos cuenta de la tremenda talla inte-
lectual de Don Guillermo y, también, por supuesto, de los 
impresionantes avances de la medicina y de la pediatría en 
el último siglo. Escrito cuando no existían la mayoría de las 
herramientas diagnósticas y terapéuticas que disponemos en 
nuestros días, su lectura resulta una cura de humildad para 
nuestros egos profesionales.

Coincidiendo en el tiempo con el nacimiento en nues-
tro país de las revistas científicas Acta Pediátrica (1943) y 
Revista Española de Pediatría (1945), ya tristemente desa-
parecidas, Don Guillermo había publicado previamente otras 
monografías, como ‘Neumonías en la infancia’ (1945) o ‘Tras-
tornos nutritivos del lactante’ (1946), pero la ‘Patología del 
recién nacido’ fue su obra maestra bibliográfica y creemos 
que merece la pena recordar en nuestro Boletín de Pediatría 
su publicación, hace ahora 75 años, para conocimiento de 
las nuevas generaciones pediátricas y orgullo de los que 
formamos parte de nuestra querida Sociedad.


