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NUTRICION EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA
A. Ballabriga, A. Carrascosa

Ediciones Ergon. Madrid, 1998

24 capitulos, 628 paginas

El libro, estructurado en 24 capitulos, abarca de forma
profunday completa los conocimientos, influencias y ten-
dencias actuales relacionadas con la nutricion en la infan-
ciay adolescencia. Cada capitulo, precedido de un esque-
ma con los diversos aspectos que se desarrollan en el
mismo, se inicia con una introduccioén y sigue con un ané-
lisis didactico, exhaustivo y actualizado de todos y cada
uno de los temas. Al final de cada capitulo, una amplia
bibliografia constituye una fuente de obligada consulta
para profundizar y actualizar todos los temas abordados
en el libro. Un indice alfabético clasificado por temas faci-
lita la busqueda de cualquier consulta que se desee reali-
zar.

Debemos agradecer al Profesor Ballabriga que haya plas-
mado de forma escrita sus profundos conocimientos en el
trascendental campo de la nutricidn, fruto de su ampliay
solida experiencia docente e investigadora y de una exhaus-
tiva revision de la literatura.

Es un libro de lectura y consulta indispensable para
todos los pediatras porgue, como los autores nos recuerdan
en la introduccidn, la nutricién en la infancia es responsa-

bilidad del conjunto de los pediatras que deben conocer la
importancia de la nutricién no sélo para conseguir un opti-
mo estado de salud sino también para prevenir alteraciones
a largo plazo. Su lectura ayudara a los pediatras a contri-
buir a la difusién de los conocimientos que se producen
continuamente en el campo de la nutricion.

Deseo sefialar que me produce una enorme satisfaccion,
en mi corta trayectoria como directora de esta revista pedia-
trica, comentar este libro por el gran afecto y respeto que
profeso al Profesor Ballabriga.

Como es habitual, la edicion de Ergon es de gran cali-
dad.

M2 José Lozano

25 ANOS DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE
NEFROLOGIA PEDIATRICA (1973-1998)
Editores; Junta Directiva de la Asociacion Espafiola de
Nefrologia Pediatrica

Artes Gréficas Covadonga. Gijon, 1998

5 capitulos, 180 paginas

Este libro recoge las actividades realizadas por la Aso-
ciacion Espafiola de Nefrologia Pediatrica desde su funda-
cion hasta el momento actual. En su elaboracion han parti-
cipado todos los miembros de la Junta Directiva actual, que
decidieron llevar a cabo el proyecto, con la colaboracién de
otros miembros de la Asociacion.

El libro, prologado por el Prof. Manuel Crespo, cons-
ta de cinco capitulos. El primero analiza la evolucion his-
térica de las enfermedades renales de la infancia en Espa-
fia, antes y después de la aparicion de la Pediatria y de la
Nefrologia, lo que permite constatar el importante avan-
ce de esta especialidad pediatrica en nuestro pais. El
segundo capitulo recuerda todas las reuniones de la Aso-
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ciacion Espafiola de Nefrologia Pediatrica desde su fun-
dacion. Las numerosas fotografias que incluye permiti-
ran a los socios mas veteranos recordar los entrafiables
momentos de su Asociacion. El tercer capitulo revisa el
contenido de las comunicaciones presentadas en las reu-
niones de la Asociacion Espafiola de Nefrologia Pedia-
trica. En el cuarto capitulo, se propone el Plan Nacional
de Nefrologia Pediatrica 1998, que actualiza el presenta-
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do en 1984. El ultimo capitulo, de gran actualidad, se refie-
re a la acreditacion de la Nefrologia Pediatrica como area
de capacitacion especifica de la Pediatria y la Memoria
para solicitar su reconocimiento. El libro finaliza con dos
apéndices que incluyen los estatutos y la lista actualiza-
da de socios.

M2 José Lozano



