
70 VOL. 61 Nº 256, 2021

BOL PEDIATR 2021; 61: 70

Queridos colegas, compañeros y amigos de la SCCALP: 
bienvenidos a la Mesa Redonda titulada “Retos en Pediatría 
de Atención Primaria”, en el seno de esta Reunión de Pri-
mavera de 2021 de nuestra Sociedad. Como seguramente 
sabéis, esta Mesa tendría que haberse desarrollado en marzo 
de 2020 en Zamora pero, como casi todo en estos meses, ha 
tenido que posponerse y cambiar de formato.

Pensaba en el título elegido (“Retos…”) y hay que reco-
nocer que parece premonitorio: un presagio de lo que estaba 
a punto de pasar. Porque la Pediatría de Atención Primaria, 
como la sociedad entera, se ha enfrentado en este último año 
a una situación nueva, desconocida y desconcertante, que 
ha constituido un desafío enorme y un estímulo para todos.

Hemos tenido que realizar un esfuerzo importante para 
mantenernos al día sobre las novedades acerca del coro-
navirus, por medio de artículos novedosos y documentos 
elaborados por las Administraciones y las Sociedades Cien-

tíficas que, especialmente al principio, percibíamos como un 
auténtico bombardeo de información. Todavía hoy, con un 
año de pandemia a nuestras espaldas, nos quedan muchas 
cosas por conocer y tenemos que ser capaces de convivir 
con la incertidumbre.

En el día a día en nuestras consultas hemos tenido que 
aprender una nueva forma de trabajar, con los pacientes a 
distancia, con las tecnologías que nos ayudan (el teléfono, el 
correo electrónico, las fotos enviadas por los padres), usando 
más que nunca la escucha activa y la palabra para atender a 
un buen número de pacientes, como en la época de norma-
lidad pero de otra manera. Y también hemos tenido miedo 
a ratos, por afrontar una infección desconocida y, a veces, 
sin la protección necesaria.

Pero aquí estamos, como siempre, con ganas de aprender 
e ir superando las dificultades del día a día, y con la satis-
facción del trabajo bien hecho.
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