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Protocolos en cirugia pediatrica
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En el afio 1887 se publicd el primer libro en Espafia sobre
cirugia pediatrica (Dr. Rivera y Sans. Madrid), desde enton-
ces incontables han sido los libros y articulos de la espe-
cialidad. Una especialidad la cirugia pediatrica, cuya Socie-
dad surgié como seccion de la Asociacién Espariola de Pedia-
tria (1962-1983), y por tanto, como evidencia nuestro origen,
con una necesidad de colaboracion efectiva entre las disci-
plinas pediétricas y quirurgicas.

En los Gltimos afios el BOLETIN DE PEDIATRIA edita
periddicamente nimeros monograficos dedicados a temas
que puedan resultar de interés para sus asociados. La
nueva direccion de la revista de nuestra Sociedad de Pedia-
tria de Asturias, Cantabria, Castilla'y Leon, pretende con-
tinuar con esta linea de actualizacion de protocolos diag-
ndsticos y terapéuticos, aunque con renovados y revitali-
zados esfuerzos. Por ello, en este capitulo dedicado inte-
gramente a los problemas quirdrgicos del nifio, el deseo
del Comité Editorial es que participen profesionales de
los diferentes Servicios de Cirugia Pediatrica de nuestra
Sociedad.

Este namero esta concebido desde aspectos diferentes.
Por un lado, pretendemos tratar temas de interés general
que por su frecuencia en el paciente pediatrico, nos vamos
a encontrar en nuestro ejercicio diario, con una intencion
eminentemente practica. Por otro lado, queremos mostrar
las posibilidades de las nuevas tecnologias que ya se estan
aplicando en los Servicios de Cirugia Pediatrica. Para ello
estos articulos han sido desarrollados por experimentados

profesionales, que nos van a permitir conocer las indica-
ciones, pautas y nuevas aplicaciones en la cirugia y urolo-
gia de la infancia.

El articulo sobre la cirugia mayor ambulatoria en Pedia-
tria, no es un tema nuevo pero si de actualidad, ya que en
los Gltimos afios estamos asistiendo a un enfoque diferente
en la atencion de los pacientes quirdrgicos. Los avances tec-
nolégicos en el campo de la cirugia y la anestesiologia, la
busqueda de un mayor confort y bienestar para el pacien-
te, el cambio de actitud de los profesionales y la influencia
de la economia en el campo sanitario, han permitido modi-
ficar la necesidad de hospitalizacion de ciertos procedi-
mientos quirdrgicos. Todo cambio es lento, se precisa la cre-
acion durante afios de una corriente de influencia liderada
por cirujanos, pediatras y anestesidlogos, apoyados por la
Administracién. Por esto, queremos aportar a este mono-
gréfico el tema de la cirugia mayor ambulatoria en Pedia-
tria e informar de un modelo quirurgico que resuelve el 65-
75% de la patologia quirdrgica del nifio, ya que, como ante-
riormente comentaba, necesitamos el apoyo de todos para
desarrollarlo.

Es nuestro sincero deseo que este numero del BOLETIN
DE PEDIATRIA sea un fiel reflejo de la cirugia pediatrica
en nuestras Comunidades. Cuando estamos a un paso de
alcanzar las transferencias en Sanidad y donde cada Servi-
cio de Salud esta dando y debera dar aiin més, la mejor aten-
cion sanitaria con los medios a su alcance y de la forma més
rentable posible.

BOLETIN DE LA SOCIEDAD DE PEDIATRIA DE ASTURIAS, CANTABRIA, CASTILLA Y LEON 77



