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Conferencia

Manuel Quero y la Cardiologia pediatrica en Espafa
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Universitario. Departamento de Pediatria. Facultad de Medicina.

En septiembre del afio 1970, el Dr. Samuel Gémez y yo
mismo, llegdbamos a Paris, becados por el Departamento
que dirigfa el Profesor Sanchez Villares, para una estancia
de formacién en nefrologia y cardiologia Pediatricas, en los
hospitales Enfants Malades y Henry Parrot del Kremlin-
Bicetre. Al cabo de una semana en el Servicio de Cardio-
logia, en conversacién con la Dra. Michelle Thibert, Jefa de
Hemodindmica, me quedé muy sorprendido cuando alu-
dia a Manuel Quero como un joven y experto anatomopa-
tologo de cardiopatias congénitas. Le aclaré a la Dra Thi-
bert que M. Quero era un cardiélogo pediatra integral; que
dominaba especialmente la clinica y la hemodindmica. Era
evidente el impacto internacional de la actividad cientifica
de M. Quero ya en aquel afio 70, destacando en las aporta-
ciones anatdmicas, (Atresia of the left atrioventricular ori-
fice associated with a Holmes heart. Circulation, 1970;
42:739-744).

Sus aportaciones a la morfologfa en la bisqueda de inter-
pretaciones embriolégicas y aplicaciones al diagndstico y a
la cirugia, habian transcendido de una Espafia que iniciaba
la jerarquizacion de los hospitales en dedicacién exclusi-
va; y esas aportaciones le otorgaban crédito internacional
en las escuelas mas creativas de la época (Van Praagh en
Boston, y después la nueva ola europea con R. Anderson,
E. Shinebourne, M. Tynan, F. Macartney, A. Becker, JL. Wil-
kinson, etc. Este nticleo, y Quero entre ellos, actualiza el ana-
lisis segmentario secuencial, basico para la nomenclatura,
clasificacioén, diagnéstico y aplicaciones quirtirgicas de las
cardiopatias congénitas.

Yo habia terminado los estudios de Medicina en 1968, y
habia entrado en la Escuela Profesional de Pediatria de la
Universidad de Valladolid, que habia creado D. Ernesto
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en 1966. En 1969 asistia con Eladio Jiménez Mena a un curso
de Cardiologia Pedidtrica del Hospital Valle de Hebrén, que
organizaba Juan Roca Llop. Alli conoci el germen de una
Seccién de Cardiologia Pediatrica moderna y me enteré del
vigor que tenia la Cardiologia Pediatrica del Hospital Infan-
til La Paz de Madrid. Donde los clinicos M. Quero, V. Pérez
y F. Moreno habian integrado su actividad asistencial con
un grupo quirtirgico dirigido por F. Alvarez; y el apoyo de
una UVl incipiente ligada a la capacidad de F. Ruza.

En nuestro absorbente afén de conocimiento sobre car-
diologia, habfamos conocido la labor de pioneros de la car-
diologia general con interés por problemas del nifio, como
M. Torner, A. Casellas, J. Roca, Paravisini, Puig-Massana y
otros colegas de la Escuela de Cardioangiologia de Barce-
lona dirigida por el Progesor Gilbert Queralté, la Clinica
San Jorge, etc. Tambien conocimos que en La Paz se hacia
un trabajo sistematico y exclusivamente pediétrico de gran
volumen y cuantia que completaba el ciclo de la clinica,
hemodindmica y cirugia; y que la figura visible se llamaba
M. Quero. Quero habia estudiado en la Facultad de Medi-
cina de Madrid; donde habia sido un alumno destacado en
la Cétedra del Profesor Casas, con los profesores Salmeron
y P. Zarco responsables del dmbito cardiol6gico. Al concluir
la carrera, el Dr. E. Jasso le lleva en 1965 al hospital infantil
La Paz que inicia su andadura con el modelo del Hospital
de Nifios de la Universidad de California en Los Angeles.
Un afio después llega V. Pérez y al poco F. Moreno; después
una pléyade de nombres entre los que se encuentran M?
Jestis Maitre, experta ecocardiografista, que hoy nos acom-
pafia y atentia la ausencia de M. Quero. En ese marco, La
Paz establece una pauta que se va extendiendo por toda
Espaiia. El grupo tiene una produccién asistencial y cienti-



fica del maximo rango internacional; y en los afios que
siguen, cristaliza el esfuerzo en forma de publicaciones y
difusién en congresos y reuniones cientificas: Circulation,
American Heart J, Brithis Heart Journal, Eur Heart J, The
Thorac Cardiovasc ], Int ] Cardiol, Herz, Jpn Heart ], Pedia-
tric Cardiology, Arch Mal Coeur Vaiss, Revista Espafiola de
Cardiologia, Archivos del Instituto de Cardiologia de Méxi-
co, Anales Espafioles de Pediatria, etc. Aparece la primera
monografia sobre cardiopatias congénitas, su diagndstico y
tratamiento de urgencia, publicado por la editorial Cienti-
fico Médica, Barcelona 1973. Basada en la experiencia acu-
mulada sobre los primeros dos mil quinientos casos de car-
diopatias congénitas. Prologaron la obra E. Jasso y M. Tor-
ner, entonces Presidente de la Sociedad Espaiiola de Car-
diologia. Luego llegaron muchas mas colaboraciones en
libros y tratados; Cardiologia Pediatrica de Moss y Adams;
Cardiologia Pediatrica de P. A. Sinchez; Pediatria Bésica de
Sanchez Villares, etc. En este contexto me cabe el honor de
compartir con F. Moreno, V. Pérez y M. Quero la edicién del
Manual de Cardiologia Pediatrica que publicé el grupo CEA
en 1985. Segtin la recopilacion de la historia de la Socie-
dad Espaiiola de Cardiologia (1994), la presencia de los temas
de cardiologia pediatrica en las reuniones y congresos, es
fija a partir del VI Congreso Europeo de Cardiologia, cele-
brado en Madrid en 1972; y M. Quero es moderador o Pre-
sidente de la mayor parte de los eventos que conciernen al
tema. En el Congreso de Granada de 1979 es Vicepresiden-
te de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Cardio-
logia. Y un afo antes, miembro de la primera Comision
Nacional de Cardiologia del Consejo Nacional de Especia-
lidades.

La célula que Quero dirige en La Paz, habia creado Medi-
cina, est consolidada y ya es factible la divisién celular. Asi
que en 1976 La Paz se divide y surge el Servicio de Car-
diologia Pediatrica del Hospital Ramén y Cajal, donde Quero
prosigue hasta nuestros dias su direccién y magisterio, cre-
ando la Escuela que llena de discfpulos Espafia y en buena
medida Hispanoamérica.

Con ocasion de una visita al nuevo centro, me llamé
la atencién un mapa-mundi lleno de chinchetas de colo-
res por los 5 continentes. Correspondia a las ciudades de
paises donde habia tenido actividad cientifica. Le comen-
té sobre el interés cultural que adicionalmente a la car-
diologia, representaban aquellas chinchetas, y me dijo:
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desgraciadamente, en una gran parte de los puntos que
ves, apenas tuve tiempo de conocer el aeropuerto y el
hotel en que me alojé y donde se celebraba el acto cienti-
fico.

Su prestigio habia rebasado el &mbito de la cardiologia
pediatrica y fue solicitado por la Administracion para desem-
pefiar la Direccién Médica del Hospital Ramoén y Cajal; y
seglin mis noticias estuvo cerca de ser reclamado para algu-
na responsabilidad de gestion de maés altos vuelos.

Gozé del magisterio y aprecio muy personal de maes-
tros espafioles de la pediatria, (en particular tuvo una gran
sintonfa con D Ernesto), y maestros internacionales de la
cardiologfa pediatrica, como Bonham-Carter, de Great
Ormond (Londres); R. Van Praagh (Boston); A. Moss (Los
Angeles); donde estuvo como Profesor Invitado con la pro-
puesta potencial de llegar a dirigir alli la Unidad de Car-
diologia Pediatrica. Con ocasion de charlar sobre ello en una
sobremesa de un congreso, le pregunté por qué no se quedo
en los Estados Unidos. Me contesté que echaba de menos
los paisajes desde la carretera de la torre de una iglesia de
cualquier pueblo de Andalucia, La Mancha o Castilla, como
para haberse quedado para siempre en el gran pais ameri-
cano.

Sin duda existen pioneros de nuestra subespecialidad.
El 26 de febrero de 1975, recibi una fotocopia remitida por
el Dr. Luis Navas Migueloa, en la que me dedicaba el tra-
bajo del Profesor José Estella, catedratico y médico de la
Beneficencia General de Madrid, publicado en Archivos de
Medicina, Cirugia y Especialidades, el 10 de mayo de 1930,
nimero 460, pags. 503-509. Titulo: El sondaje del corazén.
Creo que constituye una primicia desconocida y es un tra-
bajo al que no se le ha hecho justicia histdrica. Entresacamos
algunos comentarios que dicen: “Es sabido que Forssmann
a finales del afio tltimo (1929), concibid la idea, llevada a la
préctica en su propia persona, de cateterizar la auricula dere-
cha del corazén, valiéndose de una sonda ureteral; y des-

" u,

pués dicen” “sugestionados por estos trabajos, previa copio-
sa documentacion ..., elegimos para nuestro primer ensa-
yo a un enfermo de 11 afios en plena asistolia. En nuestra
segunda observacion, se trataba de una enfermita (9 afios)
de estrechez mitral......” Documenta el trabajo con radio-
grafias de la sonda en los vasos y en el corazén (7 figuras);
y concluye que la patologia ha actuado muchas veces de

lazarillo de la fisiologia; y que el clinico, puede servir de
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cicerone al fisidlogo. Segtin nuestra informacion, constitu-
ye el primer caso de cateterismo cardiaco de un nifio en la
historia de la Medicina Universal.

Como Estella, otros muchos colegas han hecho aporta-
ciones al desarrollo de la cardiologia pediatrica en Espafia.
Por rigor y por respeto a esas aportaciones no debiéramos
decir que la historia profesional de M. Quero es la historia
de la cardiologia pedidtrica en Espaiia; pero si podemos decir
que la historia profesional de M. Quero camina con la mas
fuerte interrelacion, en paralelo con la historia de la car-
diologia pediétrica en Espafia.

En esta aportacién a las actividades cientificas del Memo-
rial G. Arce y E. Sanchez Villares, he procurado juntar datos
con anécdotas, con rigor y sin apasionamiento. No he expre-
sado los afectos, los afectos y los sentimientos los guardo en
lo personal, aunque nunca podrdn suplir la gran ausencia
que nos deja M. Quero.
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