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Critica de libros

PEDIATRIA DE RUDOLPH
Colin D. Rudolph, Abraham M. Rudolph
McGraw-Hill. Interamericana, 21 Ed. 2004

Nos encontramos ante un “cldsico” de los tratados de
Pediatria que fue publicado originalmente en el afio 1897 y
que se ha ido actualizando a lo largo de mas de un siglo hasta
alcanzar en el afio 2003 la 21* edicién en lengua inglesa.

Sin embargo, sorprendentemente, hasta este afio 2004
no ha aparecido la primera edicién en lengua espafiola que
viene a completar, de manera meritoria, las opciones que
tienen los pediatras, los médicos generales y los estudian-
tes de medicina hispanohablantes para acceder a los cono-
cimientos pediatricos.

Se trata de dos volimenes, con una excelente presen-
tacion formal, en cuya direccién han participado, ademas
de sus dos autores principales, tres coautores de reconoci-
do prestigio. El tratado se estructura en 27 capitulos desa-
rrollados por 34 coordinadores y otros 496 colaboradores, y
en los que, aportdndose descripciones de las caracteristicas
clinicas y del tratamiento de las distintas patologfas, se ha
tratado también de revisar los mecanismos biolégicos sub-
yacentes en estos procesos, adaptandose a la gran expan-
sion de los conocimientos en todas las areas de la Pediatria,
de forma que, en buena medida, estos capitulos se han pues-
to en consonancia con las distintas subespecialidades pedia-
tricas.

Entre sus novedades destaca la incorporacién de capi-
tulos dedicados a las técnicas actuales de diagnéstico, a
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la medicina de urgencias y cuidados intensivos, y a la reha-
bilitacién y asistencia al nifio con discapacidades; amplidn-
dose, ademas, el capitulo dedicado a los aspectos éticos en
Pediatria, en el que se incluye una revisién sobre cuidados
paliativos y asistencia al nifio terminal. Junto a todo lo ante-
rior, es necesario destacar que en la edicién en espafiol se
ha incluido un apéndice con los calendarios vacunales, total-
mente actualizados, de los diferentes paises europeos e his-
panoamericanos, con especial atencién al recomendado por
la Asociacion Espafola de Pediatria.

Para la traduccion del tratado a nuestra lengua se ha
pedido la colaboracion de un “Comité asesor para la revi-
sion de la traduccién en espafiol”, integrado por expertos
de Espafia e Hispanoamérica en las distintas dreas de la
Pediatria, entre los que se cuenta el profesor Alfonso Del-
gado Rubio, presidente de la Asociacién Espafiola de Pedia-
tria, que también se ha encargado de presentar su edicién
espafiola.

Finalmente, parafraseando al Dr. José D. Gamboa, del
Hospital Infantil Federico Gomez de México, D.F,, que pro-
loga esta primera edicién en espafiol de Pediatria de
Rudolph, cabe afiadir que la medicina requiere un continuo
aprendizaje que tendra el éxito asegurado si la enseflanza
se recibe de grandes maestros como los que han participa-
do en la preparacion de este tratado.
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